Projeto Educativo — Agrupamento de Escolas de Sobreira

PLANO CURRICULAR DO AGRUPAMENTO

O Plano Curricular do Agrupamento de Escolas de Sobreira reflete as op¢bes assumidas em termos de distribui¢do
de tempos letivos e ao nivel das ofertas que s&o objeto de decisdo da escola, no dmbito da implementag&o progressiva
do Decreto-Lei n.° 55/2018, de 06 de julho.

Os pressupostos de articulacdo, de flexibilidade e de autonomia encontram-se subjacentes as opgdes, prevendo-
se a sua aplicagao gradual e continuada. Destaca-se, ainda, a possibilidade de, no decorrer do periodo de vigéncia
do presente plano, poderem surgir opgdes organizacionais de flexibilizagao curricular diferentes das existentes, em
funcéo das acbes que véo sendo aplicadas.

Apresentam-se, de seguida, a organizagdo genérica da Educagéo Pré-Escolar e as matrizes curriculares,
decorrentes das opgdes assumidas.

Educagao Pré-Escolar

AREAS DE CONTEUDO

Construgdo da identidade e da autoestima
Formagao Pessoal e Independéncia e autonomia
Social Consciéncia de si como aprendente
Convivéncia democratica e cidadania

Educagao Fisica

Artes Visuais

Jogo Dramatico/Teatro
Musica

Danca

Educacao Artistica

Expressio e Comunicagéo oral
Comunicago Consciéncia linguistica
Linguagem Oral e Abordagem a Funcionalidade da linguagem escrita e sua utilizagdo em
Escrita contexto
Identificagdo de convengdes da escrita
Prazer e motivag&o para ler e escrever

NUmeros e Operagdes

Organizagéo e Tratamento de Dados
Geometria e Medida.

Interesse e Curiosidade pela Matematica

Matematica

Introdugdo a metodologia cientifica
Conhecimento do Mundo Abordagem as Ciéncias
Mundo Tecnolégico e Utilizagdo das Tecnologias
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1.° CEB (a)
Carga horaria semanal (b)
(horas)
Componentes do curriculo 1°e2.anos | 3.°e4.°anos
Portugués 7 7
Matematica 7 7
Estudo do Meio 3 3
Educacao Artistica (Artes Visuais, Expressdo Dramatica/Teatro, Danga e Musica) (c) 5 5
Educacao Fisica (c)
Apoio ao Estudo (d) 1,5 1
Oferta Complementar (e) 1,5
Inglés - 2
Cidadania e Desenvolvimento
TIC (f (f
Total (g) 25 horas 25 horas
Educacdo Moral e Religiosa
AEC
Atividade Fisica e Desportiva 1,5 1,5
Educacéo Musical 1,5 1,5
Atividades Ludicas e de Animagéo 1 1
Brinc’ Arte 1 1
| 30 horas | 30 horas

(a) Este ciclo de ensino integra, nos quatros anos de escolaridade, a oferta obrigatoria de Atividades de Enriquecimento Curricular,
de frequéncia facultativa, com uma carga horaria semanal de cinco horas, a desenvolver no ensino basico, com natureza
eminentemente ludica, formativa e cultural.

(b) A carga horéria semanal indicada constitui uma referéncia para cada componente do curriculo.

(c) E dada a possibilidade & escola de prever coadjuvagdes na Educagao Artistica e na Educagéo Fisica, sempre que adequado,
privilegiando, para o efeito, os recursos humanos disponiveis.

(d) O Apoio ao Estudo constitui um suporte as aprendizagens, assente numa metodologia de integracéo de varias componentes
do curriculo, privilegiando a pesquisa, o tratamento e a sele¢éo de informag&o.

(e) Oferta Complementar: Ambiente e Sustentabilidade

(f) Areas de natureza transdisciplinar, potenciadas pela dimenséo globalizante do ensino neste ciclo.

(9) A escola gere, no ambito da sua autonomia, os tempos constantes da matriz, para que o total da componente letiva incorpore
o tempo inerente ao intervalo entre as atividades letivas, com excegéo do periodo de almogo.
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2.°CEB

Carga horéaria semanal (a)

Componentes de curriculo (b) 5.°ano 6.° ano
Areas disciplinares / Disciplinas: Minutos Tempos 45 Minutos Tempos 45
Linguas e Estudos Sociais 540 n 540 n
Portugués 5 5
Inglés 3 3
Historia e Geografia de Portugal 3 3
Cidadania e Desenvolvimento 1 1
Matematica e Ciéncias 360 “ 360 n
Matematica 5 5
Ciéncias Naturais 3 3
Educagao Artistica e Tecnoldgica 315 315
Educacéo Visual 2 2
Educacao Tecnoldgica 2 2
Educagao Musical 2 2
TIC 1 1
Educagéo Fisica 135 3 135 3
Educagao Moral e Religiosa (c) 45 1 45 1
1350 1350
TOTAL
1395 1395
Oficina de Leitura e de Escrita [5.%]
[('gt’i]cina de Ciéncias e de Matematica Experimental 45 1 45 1
Apoio ao Estudo (e) 90 2 90 2
E)arz:)?emento a Educagdo Artistica (f)] %0 2 90 2
36 36

a
b
c
d

A carga horéria semanal indicada constitui uma referéncia para cada componente do curriculo.

A organizagao do funcionamento das disciplinas ocorrera de modo anual.

Disciplina de oferta obrigatéria e de frequéncia facultativa.

Componente destinada a criagdo de novas disciplinas para enriquecimento do curriculo, através da utilizagdo do conjunto de horas de

crédito disponiveis. Disciplina(s) de oferta facultativa, mas de frequéncia obrigatéria quando exista(m).

OLE - Oficina de Leitura e de Escrita - 5.° ano | OCME — Oficina de Ciéncias e de Matematica Experimental - 6.° ano.

(e) Componente de apoio as aprendizagens cuja oferta foi decidida pela escola, em fungéo das horas de componente néo letiva / crédito
disponiveis.

(f) Componente que possibilita a frequéncia de outros dominios da area artistica, ao longo do ciclo, cuja oferta é objeto de deciséo da escola,

bem como a sua organizagao, o tempo que lhe é destinado e as regras de frequéncia, privilegiando, para o efeito, os recursos humanos

disponiveis, através da utilizag&o do conjunto de horas de crédito, caso estas estejam disponiveis para a organizag&o total ou parcial do

n.° de tempos.
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3.°CEB
Carga horaria semanal (a)
Componentes de curriculo 7.°ano 8.°ano 9.2ano
Areas disciplinares / Disciplinas: Minutos Tempos 45 Minutos Tempos 45 Minutos Tempos 45
Portugués 225 5 225 5 225 5
Linguas Estrangeiras 2 [ = d 25 |
Inglés 3 3 3
Linguas Estrangeira Il 2 2 2
[Francés / Alemao]
Ciéncias Sociais e Humanas n | = O =
Historia 2,5 2 2
Geografia 25 2 2
Cidadania e Desenvolvimento (b) 1 1 1
Matematica 225 5 225 5 225 5
Ciéncias Fisico-Naturais mn [ d B 6 |
Ciéncias Naturais 3 3 3
Fisico-Quimica 3 3 3
Educacao Artistica e Tecnoldgica 180 n 180 n 180 —
Educacéo Visual 2 2 2
Oficina dg Pintura 1 1 1
[Complemento a Educacéo Artistica (d)] (b)
TIC (b) 1 1 1
Educacao Fisica 135 3 135 3 135 3
Educagao Moral e Religiosa (c) 45 1 45 1 45 1
TOTAL 1530 1485 1485
1585 1530 1530
_ Oficina de.M{ed!a [7.9
" Ofcins do Matemtia Experimenta 5 *° 1 = 1 = 1
[Oferta Complementar (e)]
36 35 35

(a) A carga horéaria semanal para cada componente do curriculo.

(b) Disciplinas que funcionaréo numa organizag&o anual.

(c) Disciplina de frequéncia facultativa.

(d) Oferta de Oficina de Pintura com organizag&o anual, caso existam horas de crédito disponiveis.

(e) Componente destinada a criagdo de novas disciplinas para enriquecimento do curriculo, com recurso ao conjunto de horas de crédito.
A(s) nova(s) disciplina(s), criada(s) pela escola no tempo destinado a Oferta Complementar, apresenta(m) identidade e documentos
curriculares proprios. Disciplina(s) de oferta facultativa, mas de frequéncia obrigatoéria quando exista(m). Oferta dependente das horas
de crédito disponiveis.

OM - Oficina de Média — 7.° ano | LAVM - Laboratério de Artes Visuais € Multimédia — 8.° ano | OME - Oficina de Matematica Experimental
-9.%ano.
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Ensino Secundario

Curso Cientifico-Humanistico de Ciéncias e Tecnologias

Carga horaria semanal

Componentes de curriculo 10.° ano 11.° ano 12.°ano
Geral Minutos Tempos 45 Minutos Tempos 45 Minutos Tempos 45
Portugués 225 5 225 5 270 6
Inglés (LE I) 135 3 135 3
Filosofia 135 3 135 3
Educacao Fisica 135 3 135 3 135 3
Especifica
Matematica A (trienal) 270 6 270 6 270 6
Opgdes
Biologia e Geologia 564 8 360 8 Biologia (anual) 180 4
(bienal)
Fisica e Quimica A (bienal) 360 8 360 8 Quimica (anual) 180 4
TOTAL 1620 36 1620 36 1035 23
Educagao Moral e
Religiosa -3 1 45 1 45 1
TOTAL 1665 37 1665 37 1080 24




