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EDITORIAL

Vamos de férias, bem merecidas,
apds muito trabalho.

Foram muitas as mudancas nas
dindmicas da escola e as questdes em
torno das mesmas, consequéncia dos diplo-
mas legais.

Mas houve mais novidades. Pela
primeira vez, integramos um Projeto Eras-
mus, que teve inicio em setembro de 2018
e terminard em junho de 2020. Em janeiro,
cinco alunas e duas professoras foram a
Litunia. Em maio, fomos a escola anfitrid
do Projeto Together Against Cyberbullying.
Foi uma semana de intercdmbio fantastica
e inesquecivel, que envolveu alunos, pro-
fessores e famflias de acolhimento.

O ano ndo terminaria sem mais
uma boa noticia: a abertura do ensino
secundario. Em 2019/2020 teremos uma
primeira turma deste nivel de ensino. O
Agrupamento tem a partr de agora uma
nova sede: a Escola Bésica e Secundéria
de Sobreira

Boas férias!

O Diretor,
Pedro Silva

Propriedade
Agrupamento de Escolas de Sobreira
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NOTICIAS
JUNTOS CONTRA O CIBERBULLYING EM PORTUGAL

A violéncia gratuita sempre existiu. O uso da Internet e das novas tecnologias trouxeram uma nova forma de violéncia
denominada cyberbullying, que temvindo a crescer e que, embora se revele no mundo virtual, pode ter consequéncias muito gra-
ves na vida real. Por isso, é preciso saber identificar este tipo de bullying, aprender a defender-se, combaté-lo e saber a quem o
denunciar. O tema faz parte do projeto Erasmus + que a Escola Basica de Sobreira integra em parceria com outras escolas euro-
peias.

Em janeiro, alguns professores e alunos das escolas que integram o projeto encontraram-se na Lituania. Desta vez, o
encontro realizou-se em Portugal. Entre 12 e 18 de maio, a nossa escola recebeu alunos e professores da Lituénia, de Italia e da
Letdnia.

A semana comegou com a apresentagdo de todos os participantes numa breve e informal ceriménia que contou com a
presenca do Dr. Paulo Silva, Vereador do Pelouro da Educacéo.

O trabalho em torno do tema foi aprofundado ao longo dos dias que se seguiram. Na terca-feira, o Chefe Cruz da Guarda
Nacional Republicana alertou os alunos para as diferentes formas de manifestacdo do bullying e do ciberbullying, referiu algumas
caracteristicas que podem identficar potenciais vitimas e agressores e referiu a importancia de amigos e familiares para apoiar e
denunciar. No dia seguinte, a Dr.2 Ménica Moreira, psicéloga da Faculdade de Psicologia da Universidade do Porto, refletiu com
0s alunos acerca do uso que se faz das redes sociais bem como do tempo que é passado online e da forma como as redes
sociais afetam o relacionamento com amigos e familia. Além dos perigos associados a perfis falsos e a uma realidade cor-de-rosa
que aparece frequentemente nas redes sociais, chamou-se também a atengdo para as dificuldades de comunicacdo no dia a dia e
para o crescente isolamento social de quem passa demasiado tempo ao telemdvel. A semana de trabalho concluiu-se um intenso
trabalho de grupo em que os estudantes portugueses, lituanos, letdes e italianos, que apenas se conheciam ha alguns dias, tive-
ramde aplicar o que aprenderam durante a semana e apresenta-lo sob a forma de videos.

Os dias ndo foram apenas dedicados ao trabalho e houve tempo também para dar a conhecer um pouco da nossa historia
e cultura e mostrar o Porto.

A semana chegou ao fim depressa demais e as despedidas foram emocionadas para quem teve de ir embora, mas tam
bém para quem ficou, sobretudo para os alunos portugueses e respetivas familias que acolheram os alunos dos outros paises nas
suas casas.

No préximo ano letivo, o projeto continuard a ser desenvolvido e havera mais duas mobilidades, uma a Italia e outra a
Letdnia.

Clube de Jornalismo
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NOTICIAS
EU PROTEJO A TERRA

Na nossa sala, j& sabemos todos muito bem que a Terra é o (nico planeta onde podemos viver, por isso, precisamos de
cuidar muito bem dela.

Quase todos os dias falamos de ameagas como a poluicdo, os incéndios, os desastres naturais, 0s desastres nucleares,
a extingdo das espécies... Falamos também dos danos que o Homem causa a Terra, por vezes sem querer, por falta de informa-
¢éo e por ndo sentir curiosidade sobre estes assuntos.

Como somos curiosos, interessados e queremos saber sempre mais e exploramos muito este assunto com a ajuda da
professora que muitas vezes aprende junto connosco!
Durante 0 ano vemos videos, fazemos saidas de campo e atvidades orientadas por hiélogos, fazemos experiéncias e conversa-
mos muito. As vezes uma divida traz muitas outras de seguida que nos obrigam a novas descobertas!

Todos sabemos explicar 0 que é ser "sustentavel" por isso, ttmos que ter atitudes sustentaveis para proteger o ambien-
te e 0 Planeta para que 0s que vém depois de nés 0 possamusar.

Nés somos poucos, mas podemos passar a palavra, ensinando aos outros aquilo que sabemos.

Era bom se, umdia, todos tvessem esta vontade de proteger a Terra!

Mais uma vez participdAmos no concurso de histérias da Ajudaris.
Este ano o tema eram 0s 17 Objetivos de Desenvolvimento Sustentavel (ODS). Falamos muito de Ambiente e de Sus-
tentabilidade na sala e, por isso, foi facil fazer o poema!

Sou sustentavel!

O Planeta ndo é s6 para mim I
€, por isso, sei que o devo proteger.
Sustentavel eu vou ser e assim

o0 Planeta um bom futuro iré ter!

Poupo a agua e ndo a vou poluir,
porque dela depende a vida!

A Pegada Ecoldgica vou reduzir,
para proteger esta Terra querida!

Transportes publicos eu vou usar,
vou preferir sempre a luz natural.
A minha horta eu vou cultvar,

€ mais barato e ndo me faz mal!

e
Vou reduzir e reuflizar, : -
reciclar udo o que eu puder! e - :
O que €é nacional eu vou comprar o S S LT ey el sl

e a Floresta eu vou proteger!

3.°A, Escola Basica deRecarei
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EFEMERIDE
MADEIRA: FOI EM 1419

H& 600 anos, Jodo Gongalves Zarco, Tristdo Vaz Teixeira e Bartolomeu Perestrelo chegarama ilha da Madeira, que daria
0 nome ao Arquipélago da Madeira, constituido por aquela ilha, pela iha de Porto Santo e pelas ilhas Desertas ou Formigas.

Logo ap6s a descoberta, frouxeram a noticia ao Infante D. Henrique que as deu a explorar aos seus descobridores
divididos em capitanias. O modelo seria muitas vezes repetido em diferentes partes do mundo descoberto pelos portugueses: nas
ihas dos Agores, em Cabo Verde e no Brasil.

A Madeira foi umlocal de aguada na carreira da india e o celeiro do norte de Africa, ou seja, todos as embarcacdes que
procuravam a india paravam na Madeira, 0s cereais da Madeira serviram para sustentar as pragas militares e feitorias no norte de
Africa, desde Ceuta a Sao Jorge da Mina. Mais perto de nés sera o vinho o produto de exceléncia a ser explorado.

Os perigos da viagem estdo evidentes no nome de batismo de Porto Santo. Conta-se que terd servido de abrigo a uma
tempestade. As dificuldades foram muitas pelos poucos recursos disponiveis, pelo desconhecido, pela fragilidade das
embarcagdes, mas o0 entusiasmo das gentes foi maior que os medos e 0s perigos.

Bruno Barros, 9.°C

Imagens da exposi¢do Madeira: foiem 1419, que
esteve patente na Biblioteca da sede do Agrupamento.
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NOTICIAS

PLASTICOLOGIA MARINHA

No dia 2 de maio, n’ven&os a visita da Dr.2 Bérbara do Séeénério de I'_Iistboa. Veio falar-nos da Plasticologia Marinha.

Aprendemos que todos os anos oito milhdes de toneladas de plastico “invadem” o Oceano; que o uso de plastico é, na sua
maioria, desnecessario. Relembrou-nos a importancia de Reciclar e Reutilizar materiais. Ensinou-nos a importancia de Recusar o
uso de materiais plasticos e optarmos pelo uso de materiais naturais e amigos da natureza (guardanapos de pano; garrafas de
vidro, ...) e ndo utilizar produtos nocivos para 0 meio ambiente: cotonetes, materiais de plastico, palhinhas, cigarros, ...

De seguida, em grupo, fizemos a separagdo de materiais encontrados nas praias: em lixo ou néo lixo (plastico, rolhas,
resto de conchas, pedras....).

Aprendemos, através de exemplos préaticos e do nosso quotidiano, a reduzir e excluir o uso de materiais plasticos: caixas
de papel para transporte de compras, gelados com cone de baunilha, ...

Para finalizar, verificAmos as nossas aprendizagens sobre este tema, através de um teste online. No final, a Dr.2 Barbara
disse que estdvamos de parabéns pelo nosso comportamento.

Texto coletivo do 3.°B da Escola Bésicade Recarei
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NOTICIAS

CHAMPIMOVEL NO AGRUPAMENTO DE ESCOLAS DE SOBREIRA

A Fundagdo Champalimaud contribui atvamente para a
promogao do conhecimento cientifico e para atrair as novas gera-
¢Oes para a ciéncia e para a investigacdo. Para tal esta a desen-
volver um programa de divulgagdo de ciéncia e de investigacéo
cientifica junto dos jovens.

Num verdadeiro trabalho de equipa a Associacdo de Pais
da Escola Bésica de Recarei ENOSIS em parceria coma Casa do
Povo de Recarei, a Associacdo de Pais do Agrupamento APAA-
VES e um encarregado de educacdo, motorista credenciado, que e T el -
se voluntariou para efetuar o transporte, 0s alunos do 4.2, 5.° e 6.° ano de escolaridade, tiveram a oportunidade de participar numa
das iniciatvas desta Fundac&o “Champimével”.

Salienta-se que esta iniciativa esteve igualmente disponivel para todos os Encarregados de Educagdo/Pais desta comuni-
dade educativa.

Consistiu numa experiéncia movel, interatva e a 3 dimensdes que introduz as criangas nos temas mais atuais da ciéncia
médica. No emocionante simulador, a viagem comega com 0 mecanismo da visdo, seguido da apresentacdo da célula e o seu
material genético, da agdo dos virus e da terapia genética.

O seu caracter dindmico, inovador e divertdo resultou num enorme sucesso.

ProfessoraMarilia Santos
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NOTICIAS
MOSTRA FORMATIVA E EDUCATIVA

0 Servico de Psicologia e de Orientacdo (SPO) procura auxiliar os discentes na defini¢do do percurso escolar que melhor
se adequa a cada aluno. Por isso, uma das muitas atividades desenvolvidas por este servico é a organizagdo de sessdes de
orientagdo vocacional para os alunos do 9.° ano, realizadas sobretudo nos 2.° e 3.° periodos, uma vez por semana. Porém, ouvir
falar ndo é igual a ver e experimentar. Por isso, sempre que é possivel, 0 SPO traz outras escolas a escola.

Foi isso que aconteceu no dia 3 de maio. A convite do SPO estiveram presentes na Escola Basica de Sobreira diferentes
escolas profissionais para divulgarem os seus cursos, sobretudo apds a concluséo do ensino basico. A Mostra Formativa e Educa-
tiva contou com a presenga de diversas institui¢des da zona do Grande Porto, como CENFIM - Centro de Formagéao Profissional
da IndUstria Metalirgica e Metalomecanica; CFPIMM - Centro de Formagdo Profissional das Indistrias da Madeira e Mobiliario,
Cooperativa Arvore, DUAL, Escola de Formac&o “Aventuras no Prato”, Escola Profissional do Centro Juvenil de Campanha, Esco-
la Profissional Raul Doéria, Escola Profissional de Valongo, Escola Profissional Vértice, Escola Profissional e Tecnolégi-
ca Profensino. A mostra foi visitada por todas as turmas de 8.° e 9.% ano.

A orienta¢do dos alunos passa pela divulgagdo das diversas opcdes de prosseguimento de estudos. Quando ha exposi-
¢Oes sobre o tema proximo da escola, realizam-se visitas as mesmas. No enfanto, as visitas nem sempre sdo oportunas quer pela
data da sua realizagdo, quer pelo local ou pela dificuldade de transporte. Ainda assim, procura-se que os alunos tenhama possibi-
lidade de conhecer os mais diversos cursos ao seu dispor e foi nesse sentido que foi organizada a atividade que teve lugar no dia
3 de maio.

Servicode Psicologia e Orientagéo

FORMATIVA

AGRUPAMENTO ESCOLAS
DE SOBREIRA

3 de maio

10h00
Local: EB Sobreira
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NOTICIAS
EVENTO COLETIVO ANUAL

No dia 14 de maio de 2019, no ambito do Projeto Paredes Educa - Construir Mais Sucesso, realizou-se 0 evento coleti-
vo anual no Pavilhdo Rota dos Méveis em Lordelo. Participaram na atividade os alunos das turmas de 2.° ano da Escola Basica
de Recarei e da Escola Basica n. °1 de Sobreira. O evento contou coma partcipacdo de entidades de diferentes areas te mati-
cas e cientificas como Centros de Ciéncia Viva de Vila do Conde, Braga e de Guimardes, o Exploratorio Centro Ciéncia Viva
Coimbra Hemipsherium Viajante, a Galeria da Biodiversidade - Centro Ciéncia Viva & Jardim Botanico do Porto - Museu de Histé-
ria Natural e da Ciéncia da Universidade do Porto, 0 Sealife, o Exército, a Cruz Vermelha, entre outros e, permitiu aos alunos uma
interligacdo aos conteidos escolares através de um contacto direto com diferentes experiéncias proporcionando-lhes uma apren-
dizagem eficiente, atrativa e ludica adequada ao plano curricular dos mesmos.

TaniaFerreira
Mediadora Paredes Educa - Construir Mais Sucesso
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NOTICIAS

=
R0 R el

i ECO - ESCOLAS 2018/201%

mas das Attwidades que a nos-
™ =2 Escola realizou no ambito
Z do Projeto Eco -Escolas
=- 2018/2019
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NOTICIAS
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DESAFIO INVASORAS
PLANTAS INVASORAS

O que séo?
As plantas invasoras sdo plantas transportadas do seu habitat natural para outros locais e, por isso, sdo denominadas
“Plantas Exéticas”. Algumas das exoticas reproduzem-se descontroladamente desequilibrando o ecossistema.

Exemplos de plantas invasoras que existem em Portugal:

Acacia longifolia - E uma pequena arvore perene mais conhecida como Acécia-de-Folhas-Longas, que pode ter
até cerca de oito metros e cujas folhas sdo constituidas por duas a quatro nervuras longitudinais. As suas flores
reconhecem-se pela cor amarelo-vivo e por se apresentarem reunidas em espigas. Normalmente encontram-se
emdunas costeiras, emalguns cabos e nas margens de linhas de agua.

| Eichhornia crassipes — Esta planta é também conhecida como Jacinto de Agua e é uma erva aquatca que tem
%4 rizoma, geralmente flutuante. As folhas aéreas crescem em tufos. As suas flores sdo de cor azul ou violeta e séo

8 unidas em espigas que ©m habitualmente cerca de quinze centimetros. E comum encontra-la em canais de irriga-
¢ao, lagoas e regolfos de barragens.

£ Hydrangea macrophylla - Esta planta é conhecida também como Horténsia e é um arbusto de folha caduca, den-
"¢ samente ramificada e esbranquicada. Encontram-se exemplares desta planta em pastagens abandonadas, encos-
- tas declivosas e em caminhos onde a vegetagao € baixa e esparsa, é ainda mais frequente em florestas de Lauris-
iiva, zimbrais, turfeiras e em margens de linhas de 4gua.

Desafios
Nos desafios “invasoras.pt” existemdiferentes formas para cada um se tornar num “cidadao-cientista” e colaborar para o
estudo e d|vulgagao deste tema. B . e DESAFIGS
Para se inscreverem basta preencher o formulario (#Desafios Invasoras.pt) e escolher os desa- : :
fios emque desejam partcipar. " __9oec

Desafio 1 - MAPEAMENTO: Mapear Invasoras frequentes em PortugalO pr|me|ro desaﬁo que 0
“invasoras.pt’ langou foi o de localizar as espécies invasoras que regularmente se E
encontram, por exemplo, na vizinhanga, junto a escola, no caminho de casa a
escola, etc. Também é lancado o desafio para ir para o campo com o telemével e
colocar no “Mapa das Invasoras” todos 0s registos que se considerem necessa-

rios.

Desafio 2 - FENOLOGIA: Monitorizar a fenologia das plantas invasoras

Com a ajuda de cada participante, pretende-se descobrir em que locais do
pais as espécies dao flor primeiro! Depois de participar no Desafio 1, pode-se
acompanhar o ciclo biol6gico das plantas invasoras, escolhendo as espécies |-
que mais se gosta e fotografa-las em diferentes alturas do ano. ht:/
invasoras.pt/desafios2019/

Desafio 3 - DETECAQ: Detetar novas invasoras que chegaram h& pouco tempo
Umdos maiores problemas que se procura evitar hoje emdia é o impedimento de novas invasdes bioldgicas e a sua localizacéo a
tempo de prevenir um problema enorme e prevenir impactos ainda maiores.

Este Glimo desafio € um trabalho livre em que se pode escolher uma forma qualquer forma de comunicacéo e de divulga-
¢do deste tema, pode ser feito um artigo de jornal, como este, ou um programa de rédio, dependendo vontade, empenho e imagi-
nagdo de cada um.

Como foi na nossa escola? . KEEP
Propuseram-nos os desafios 1,2 e 4, onde mapedmos, ja desde 0 ano passado, 0s montes da nossa escola e agora e --."H“*
elaboramos a noticia que estdo a ler. . DESAFIO

Fatima Santos, Lara Ferreira, Paulo Cabral, 8.°A
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DESAFIO INVASORAS

EICHHORNIA CRASSIPES

PLANTA INVASORA EM PORTUGAL ] : dgua é uma planta aquatica

| e ¥ p - flutuante, perene, com cau-

Espécie invasora é um conceito sobre o — = ; les vegetativos muito cur-

qual ndo existe um consenso sélido é aquela m e tos, folhas largas, de forma

que, oriunda de certa regido, penetra e se acli- — i oval, com laminas espessas

mata em outra onde ndo era encontada antga- e ) clustrosasde 2al0ail6a

mente, cresce sem controle e passa a represen- S T 29 cm de comprimento,
tar ameaga para espécies nativas, para a sadde . dispostas em roseta.

Reino: Plantae
Divisdo: Magnoliophyta
Classe: Liliopsida

e economia humanas e/ou para o equilibrio dos
ecossistemas que vai ocupando e transforman-

do a seu favor. A Ordem: Commelinales
O uso de herbicidas néo é recomendado : Familia: Pontederiacea

no caso de plantas invasoras de um cultivo orga- 4 . Género: Eichhornia

nico. Além de atingir a horta como um todo, : Espesie: = arsses

pode deixar residuos quimicos no solo e no
produto a ser consumido. E uma op¢ao altamente prejudicial para quem busca a producdo 100% organica e sustentavel.

Em Portugal, a Eichhornia Crassipes localiza-se na zona do Douro Litoral, Beira Litoral, Estremadura, Ribatejo, Alto
Alentejo, arquipélago dos Acores (llhas de Flores, Faial, Graciosa, Terceira e Sdo Miguel).

Beatriz Dias, Emanuel Silva, Luana Vieira, Mariana Moreira, 8° A

PLANTA INVASORA EM PORTUGAL

ki ‘.;‘I'Il-'l";x:ﬁﬁ’? Oassilficagie tiemilica

Em Portugal, a acAcia-de-espigas est B Melno Plentae
presente um pouco por todo o territdrio, principal- A e Dase Kagnalinpsids
mente no litoral do Centro e Norte, onde se alas- | ™ = U ; L samales
trou face ao seu grande poder de reproducéo. Tl W amils Fanarran

Para combater a espécie invasora esti a ity whiamin | Rimuseidese
ser utilizado um pequeno inseto australiano Trichi- Chinars hciea
logaster acaciaelongifoliae. O inseto ja foi testado Lipicie acatia lungulia
na Africa do Sul, onde a acacia-de-espigas tam- Mt & noial Acarialongitolia

bém é invasora. Naquele pais, ao fim de dez anos
registou-se uma reducéo de mais de 80% da producdo de sementes.
AnaRodrigues, AnaRego, Daniela Leite, Gustavo Ferreira 8.°A

ALERTA!
ELODEA-AFRICANA INVADE PORTUGAL!

As plantas invasoras, de outros paises ou regides
destroem as plantas locais da regido onde estdo presentes.

Portugal ndo esta livre deste problema, enfrentando
mais uma que invadiu 0 nosso pais.

A Elodea-africana é uma das muitas que ocupa

espacgo em Portugal.

A Elodea-africana, com o nome cientifico Lagarosi-
phon major, é uma planta aquatica submersa de cor verde
escura, pouco ramificada, com folhas pequenas alternas e
curvadas para baixo e mais juntas perto do apice. Forma
“wfos” no fundo da agua, podendo crescer att 6 metros,
formando “tapetes” flutuantes junto da superficie.

O nivel de risco para Portugal é elevado, visto que
causa danos causaveis mostrando ja comportamento inva-

sor, embora com distribuicdo ainda relatvamente limitada.

AnaMarques, Rafael Vieira, Samuel Oliveira, Tatiana Almeida, 8.°A
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DESAFIO INVASORAS
PLANTAS INVASORAS

As plantas invasoras s@o plantas que ndo nascem no nosso pais que vem de outros lugares, tem desvantagens para o
nosso pais.

Umdesses exemplos é a Sanguinaria do Japéo.

Esta planta temuma folha que mantém todo 0 ano e temrizomas.

A sua flor é unissexual e a sua florestagéo é de julho a setembro.

Regenera rapidamente apds o corte ou outro tipo de agressdo, regenerando as folhas e os caules a partir das reservas
acumuladas nos rizomas. Apresenta uma grande rapidez de crescimento dos 6rgaos vegetativos, atingindo grandes dimensdes
e podendo “asfixiar” a flora competidora devido a folhagem densa que produz um forte sombreamento. Temuma boa adaptagédo
dos periodos de floracdo e frutificacdo ao clima temperado, aproveitando a maior parte do Verdo para acumular substancias de
reserva.

LOCALIZAM-SE, ESSENCIALMENTE, NONORTE DO NOSSO PAIS.

Diminui a visibilidade nas estradas, danifica canais dos rios, reduz a capacidade de desaguar dos rios e canais ao inva-
dir os bancos, dificulta o trafico ferroviario, danifica construcdes e obras plblicas, diminui o valor dos pastos, produz danos na
paisagem devido aos efeitos de uniformidade que surgem quando invade por completo uma zona.

Em Portugal continental, ao longo dos dois Ultimos séculos, e especialmente nas Ultimas décadas, o nimero de espé-
cies de plantas exéticas (incluindo espécies casuais, naturalizadas e invasoras) tem aumentado muito, ascendendo actualmente
a cerca de 670 espécies. Nos arquipélagos da Madeira e dos Agores, 0 nimero de espécies exoticas € também muito elevado.
Para os arquipélagos da Madeira e Selvagens estdo referidas 430 espécies exdticas, e no arquipélago dos Agores, das cerca
de 1000 espécies de plantas vasculares presentes serdo exoticas.

Em 1999, a legislacdo portuguesa reconheceu a gravidade deste problema no Decreto-Lein® 565/99, de 21 de Dezem-
bro, 0 qual regula a introducdo na natureza de espécies ndo-indigenas (exoticas). Neste diploma sdo listadas as espécies exdt-
cas introduzidas em Portugal, assinalando-se entre essas as que sdo consideradas invasoras e proibindo-se a introducdo de
novas espécies (com algumas excecdes). Este diploma probe ainda a detencgdo, a criacdo, o culivo e a comercializacdo das
espécies consideradas invasoras e de risco ecoldgico. Adicionalmente, esta em vigor o Regulamento UE n° 1143/2014, de 22
de Novembro.

Fabiana Moreira, Juliana Moreira, José Mota, MargaridaFerreira, 8.°B
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Invasoras.pt

Todos nés ja ouvimos falar da problematica
dasinvasoras, que sdo espécies de umgran-
de crescimento populacional exponencial. As
invasoras sdo responsaveis pela extncdo de
espécies. A

Acacia dealbata é umdas espécies
invasoras que compde parte da floresta da
Peninsula Ibérica, segundo um estudo feito
pela Espanha em 2012. Tambhém existem as
espécies animais invasoras que provocam
graves impactes na estrutura e no funciona-
mento dos ecossistemas naturais, competindo
com as espécies nativas. Por exemplo Vulpes
vulpes uma espécie presente na Australia que
causou a diminuicdo de populacBes de aves e

mamiferos e ainda contribuiu para a extingao
de vérias outras espécies.

S6 em Portugal ja foram avistadas mais
de 15 000 espécies invasoras. Para
solucionar este problemas como estes
a Universidade de Coimbra tem um
centro de investigacdo sobre as plantas
invasoras em Portugal, as Invasoras.pt

O site tem diversos recursos
para que possamos frabalhar e dar o
nosso contibuto de uma forma muito
simples. O centro de investigagdo pede
a ajuda de todos nés para levarem os
seus planos a bom porto.

Este projeto tem sido bem
sucedido pois cada vez mais ttm a
ajuda de escolas, alunos e encarrega-
dos de Educagfo. Assim nds com as
informacbes do site das invasoras.pt
devemos contribuir para o sucessos dos
projetos criados pela Universidade de
Coimbra.

PLANTAS INVASORAS

DESAFIO INVASORAS

¥

Aplicacdo desenvolvida
pelo centro de investi-
gacdo da Universidade
de Coimbra.

Como odes contribuir:

v'Aplicacdo das Invasoras
para 0 mapeamento de
espécies.

v'Desafios;
v'Projetos coma escola.

v'Voluntariado no controlo
das espécies aquaticas.

Hoje em dia as plantas invasoras causam grande impacto nos nossos ecossistemas. Mas a plataforma digital invaso-
ras.pt tenta localizar as inmeras plantas invasoras presentes em Portugal.

Podes participar em 4 desafios:

Desafio 1: Mapeamento

Desafio 2 : Fenologia

Desafio 3: Dete¢édo

acdo.

©O00

Desafio 4: Divulgacéo

6,

Junta-te a nds, vem fazer a diferenca!

Este desafio consiste em mapear as plantas invasoras da tua zona, sai para 0 campo com o teu telemovel.

Este desafio consiste em Monitorizar a fenologia das plantas invasoras, procura como teu telemadvel.

Este desafio consiste em detetar novas invasoras que chegaram ha pouco tempo. Usa a aplicacdo e marca

Este desafio consiste emdivulgar o tema das invasfes hioldgicas, divulga no site [nvasoras.pt.

Claudio Pereira, Joana Dias, Leonor Gongalves, Marcelo Oliveira, MariaCaetano, Patricia Machado, 8.°B
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OS NOSSOS TEXTOS
UM PAIS PERFEITO

Falamos do 25 de abril, do antes e do depois, a partr de um pequeno documentario. Explordmos o que vimos e ouvimos
enquanto famos sabendo mais um pouco sobre o0 25 de abril, 0 Dia da Liberdade e a Revolucéo dos Cravos.

Falamos de liberdade, de pensamentos, de censura, de respeito, de sonhos, de medos, de nés, dos outros e aprende mos
a historia de uma revolucdo semguerra e sem balas.

Aprendemos que as palavras e a mlsica podem também ser uma arma e ouvimos algumas das cangbes que marcam
esse dia...

Faldamos depois de vida e de sonhos, imaginando como seria o pais perfeito...

Passamos 0s nossos pensamentos para o papel e apresentimos assim...

UM PAIS PERFEITO

Um pais perfeito € um pais onde se anda em liberdade e onde se pode dizer o que se pensa.

Nesse pais, pode-se ir a escola, rabalhar e estar de folga ou de férias.

Um pais perfeito € um pais onde ndo ha guerra, sé felicidade. Nas armas hé cravos vermelhos emvez de balas. Quando se espa-
Iham cravos, também se espalha alegria por Portugal.

Num pais perfeito ha paz e amor.

Nesse pais ninguém é torturado, ninguém é preso, sao todos livres. Todos sdo bons, ninguém é mau ou bandido.

Esse pals, é 0 pais mais perfeito de sempre... é Portugal!

Um pais perfeito é um pais onde todas as pessoas vivem numa casa, onde todas as pessoas t8m comida, onde as pessoas
podem pensar a vontade.

Num pais perfeito a policia protege as pessoas, ndo as tortura.

Nesse pais, as criangas podemir para a escola, podem andar nos jardins a passear...
Um pais perfeito é um pais onde ninguém tem que se preocupar em ser atingido por balas de pistola porque nédo héa guerras.

Num pais perfeito as pessoas ndo se preocupam com guerras, preocupam-se em ajudar-se umas as outras, em proteger 0s mais
pequenos, preocupam-se com a biodiversidade.
Um pais perfeito s6 tempaz, amor e liberdade!

Um palis perfeito € um pais onde ndo ha guerras e onde as criangas podemir para a escola.
Um pais perfeito € um pais onde as criangas podem brincar.

Um pais perfeito € um pais onde as pessoas podem pensar a vontade.

Num pais perfeito ndo ha pessoas mas.

Num pais perfeito ndo ha guerras, todos sdo amigos.

As pessoas t&m todas casas e comida para ndo morrerema fome.

Os policias, num pais perfeito, ndo matam as pessoas, s as protegem.
Num pais perfeito as pessoas ndo se preocupam com nada porque sao felizes e tém tudo o que precisam.

Num pais perfeito ndo ha guerra, ndo ha fome nem sem-abrigo.

Num pais perfeito a policia ndo serve para torturar ninguém como antigamente em Portugal, a policia serve para proteger os cida-
dos.

Nesse pais as pessoas podem dizer o que sentem. O governo é 6timo, ninguémse queixa dele, mesmo podendo.

Num palis perfeito ninguém faz mal a outra pessoa.

Num palis perfeito s6 ha liberdade mas todos respeitam a liberdade dos outros.

Eu acho esse 0 pais mais perfeito do mundo e se ele existisse, eu ia logo para & e ficava a morar |&!

Um pais perfeito é um pais onde néo ha guerras e onde ndo assassinamas pessoas.
Um pais perfeito é um pais onde as criancas podem ser livres e os adultos tém um trabalho melhor.
Num pais perfeito ndo ha sangue das guerras, ha 0 sangue a circular no corpo apenas, 0 sangue que da vida.

Um pais perfeito é um pais onde ninguém mora na rua porque todos t&m casa.

As pessoas ajudam-se umas as outras e podem ir a escola.

Num pais perfeito ndo ha guerra. As pessoas séo felizes e sempre vao ser felizes.
Na escola, ninguém deita lixo para o chdo. Nemna rua, no mar, no rio ou no oceano.
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OS NOSSOS TEXTOS

Num mundo perfeito, na escola, ninguém luta com os outros. Ninguém fica inimigo de ninguém, todos sdo amigos.
Num pais perfeito, ninguém fica com medo, todos brincam uns com 0s outros.

Um pais perfeito é um pais onde as pessoas podem viver em liberdade.

E um pais onde ndo ha tristeza nem medo.

Um pais perfeito ndo é um pais de guerra mas simde paz.

Num pais perfeito, a policia ndo tortura as pessoas, protege-as.

Num pais perfeito as pessoas vivem felizes, livres e em seguranca.

Um pais perfeito € um pais onde néo se é assassinado nem forturado.

Num pais perfeito pode dizer-se o que se pensa, sem ter medo de ser castigado.

Num pais perfeito, as pessoas podem fazer o que querem, se ndo magoarem 0S outros.

A GNR s6 prende as pessoas que sdo mas, ndo as assassina, como a PIDE.

No pais perfeito, a palavra “guerra” ndo existe.

As pessoas podem falar do governo sem serem castigadas. Também podem estar na radio ou na televisdo, dizendo o que pen-
sam.

Num pais perfeito a policia ndo bate e ndo mata as pessoas, a policia serve para proteger o pais.
Num pais perfeito, ninguém passa fome nem mora na rua.

Num pais perfeito, todas as criangas podem ir a escola.

Num pais perfeito ndo ha guerras mas sim paz e amizade.

Num pais perfeito as pessoas ajudam os outros.

Num pais perfeito as pessoas preocupam-se com 0s pobres e com 0s sem abrigo.

Num pais perfeito as pessoas ndo séo presas por falar emalta voz.

Num pais perfeito as pessoas ndo séo torturadas.

Num pais perfeito as pessoas ndo tm medo de nada.

Um pais perfeito é um pais em que toda a gente tem casa, tem trabalho, e todos podem dizer o que quiserem, sem serem presos.
Um pais perfeito é um pais que vive semguerra e sem luta.

As pessoas, num pais perfeito, sdo amigaveis umas para as outras.

A policia prende e castiga as pessoas mas ndo as tortura nemas assassina.

Num pais perfeito pode-se fazer o que se quiser mas sem magoar as outras pessoas ou dizer mal delas.

Os meninos e meninas podem ir a escola e sdo felizes.

Um pais perfeito € um pais onde as pessoas podem falar sobre o governo.

Nele ndo ha guerra e as criancas ndo sofrem.

Um palis perfeito é um pais onde a policia ndo assassina mas protege. Mas sim, também tem que castigar quando fazem asnei-
ras!

As pessoas podem sair de casa a hora que preferirem, para os lados que preferirem.

Podem crescer em paz, emliberdade.

Um pais perfeito € mesmo assim!

Um palis perfeito € ter as pessoas empaz e em liberdade.
Um palis perfeito é dizer o que pensam na sua cabeca.
Um pais perfeito precisa de policias para proteger.

Num pais perfeito € um pais que tem pessoas em paz.
Num pais perfeito todas as pessoas sdo amigaveis.

Num pais perfeito ndo ha guerra sim amor.

3.9A, Escola Basica deRecarei
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AUTO DABARCADARECONQUISTA

Chega D. Afonso Henriques ao cais com a sua coroa e armadura e dirige-se a barca do Inferno, dizendo:
Rei: Hou da barca!
Diabo: Quemvem Ia?

Rei: O ilustre D. Afonso Henriques,
rei desta nobre comarca.
E para onde vai esta barca?

Diabo: Para terras longinquas,
para aquele fogo infernal,
aquele que sera o teu destino final.

Rei: N&o irei para 1a emnome de minha memoérial
Vou tentar ali na barca da Gloria.

Dirige-se confiante D. Afonso Henriques a barca do Anjo e diz:

Rei: O arrais dos gloriosos,
passai-me neste batel!

Anjo: O corajoso rei de esforgos dolorosos!
Tu que contra 0s mouros lutaste
E ademais tdo soberba nacdo fundaste
As vontades do teu povo defendeste
E agora que tristemente pereceste
O Paraiso é entdo o teu lugar
N&o percamos tempo, apressa-te a entrar!

E embarca.

Tomas Coelho, Fabio Vieira e Riben Pinto, 9. °A

O PODER DAS HISTORIAS

Durante o terceiro periodo continuou-se a dinami-
zar 0 espaco hiblioteca da Escola Basica de Recarei, dan-
do continuidade as atividades desenvolvidas no primeiro e
segundo periodo no ambito da hora do conto. Foram con-
tadas varias histdrias as criancas continuando a diversifi-
car a forma de expressdo e os recursos didaticos, prosse-
guindo assim com praticas pedagégicas que promoveram
o0 prazer de ouvir histdrias e ainda o desenvolvimento de
competéncias de literacia emergente. As criancas conti-
nuaram a revelar um elevado grau de participacdo
demonstrando espirito de partlha, capacidade de ouvir o
outro e também o poder de viajarem no tempo fantastico e
histdrico.

Educadora Licinia Fonseca
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