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EDITORIAL ESCOLA BASICA DE SOBREIRA ATINGE A ESTRATOSFERA

O tempo voal
Passou um quadriénio e outro

inicia.

A Escola Basica de Sobreira cel
30 anos. Nasceu com o nome de Bartol
Dias, que ousou dobrar o Cabo da Boa
ranca. Educar é também incitar a desco
despertar a curiosidade e langar as sem
do futuro.

Gostariamos que todos os aluno
Agrupamento alcangassem 0s seus son
queremos essencialmente que sejam feli

O Diretor,
Pedro Silva

o

A Escola Bésica de Sobreira estd ao servico da comunidade envolvente ha trinta
anos. A comemoragao deste aniversario vai acontecer ao longo do préximo ano letivo, me
teve inicio com uma experiéncia espacial, que decorreu no dia 13 de junho, com o langame
to de um bal&o estratosférico.

A iniciativa Baldo Estratosféricos na Escola de Sobreira (BEES) partiu do professor
Jorge Queirds, que reuniu um grupo de trabalho constituido por alunos de diferentes turme
de 8.° e de 9.° ano: Alexandra Alves, Ana Morais, Ana Pinheiro, Anténio Coelho, Ema Barb
sa, Fabiana Marques, Maria Jodo Lopes, Miguel Rodrigues, Sandra Ferreira e Tiago Nogue
ra. A pratica provém da teoria e, por isso, 0 projeto teve inicio com algumas aulas para exp

Propriedade car 0s objetivos do mesmo e os procedimentos necesséarios. Os alunos também ajudaram
Agrupamento de Escolas de Sobreira construir a caixa, que serviu para transportar os equipamentos de comunicacéo e de localiz
¢80, entre outros instrumentos integrados na experiéncia. Esta é alids uma das partes esse
ciais para o desenrolar de todo o processo, porque sdo estes aparelhos que permitem segt
a trajetdria do baldo: o langamento, a viagem até & estratosfera, e o regresso a terra firme.

Contactos No dia 13 de junho, ao final da tarde, os alunos e demais comunidade educativa, que
Agrupamento de Escolas de Sobreira  acedeu ao convite, puderam assistir a todas as fases do BEES. Pouco a pouco, o baldo f
Lugar da Estacao tomando forma com o hélio. @ypédas e a capsula foram amarrados a estrutura. Final-
4580681 Sobreira mente, o bal&o elexseuem direc&o a estratosfera. O melhor ainda estava para vir. De ime-
Telefone: 224333818 Fax: 224332396  diato, os instrumentos a bordo comecaram a transmitir imagens em direto: a escola e arred
info@agsobreira. org res a perder dimens&o, enquanto as nuvens se aproximavam, e, logo a seguir, a Terra vista

mais de 30 quildmetros de distancia. Ao longo de mais de hora e meia, a cdmara incorporac
no balao mostrou imagens fantasticas do planeta e do sol, que foram seguidas atentamen

Equipa pelos presentes. Foi também em direto que foi possivel ver o baldo rebentar e comecar .
Clube de Jornalismo: descer, primeiro de forma vertiginosa, e depois, com a ajupe daspa@n mais sua-
vidade. O baldo caiu e foi recolhido perto de Chaves, na freguesia de Redondelo.

Alexandra Alves, 9. A Esta atividade foi planeada em colaborag&o com professores e alunos da Faculdade

Ana Beatriz Silva, 6.° B
Ariana Pereira, 9.° C
Claudio Pereira, 6.°B
Fabiana Moreira, 6.° B

de Engenharia do Porto. Esta instituicdo da Universidade do Porto, através do Departamen
de Engenharia Eletrotécnica e de Computadores, trabalha no programa de langamento d
capsulas instrumentadas a estratosfera através de baldes chejos glaméliStraplex

Fabiana Pires, 6.° B (plataforma de experiéncias estratosféricas), desde 2005. Os responséveis pelo programa r
Joana Dias, 6.° B Faculdade de Engenharia sdo os professores Sérgio Reis Cunha e Zaida Silva e os estudal
Jodo Rocha, 6.°B tes universitarios Bruno Correia, Delfim Valverde, Américo Duarte, Nuno Moreira e Davi
Juliana Moreira, 6.° B Leite. Os futuros engenheiros ja percorreram diversos paisesestivapausrecente-
Leonardo Barbosa, 6.° B mente na Alemanba vérias escolas, no distrito do Porto, quer na divulgacéo do programa

Marcelo Oliveira, 6.° B

. - em parceria com a ESA (European Space Agency) quer no langamento de baldes estratosf
Margarida Ferreira, 6.° B . . o . . .
Maria Caetano. 6.° B ricos. Um dos langamentos mais recentes e mediaticos do género ocorreu no dia 29 de mai
Maria Moreira, 9.° C integrado na comemoracdo dos 129 anos do Jornal de Noticias, no Porto, e contou com

presenca do Presidente da Republica, Dr. Marcelo Rebelo de Sousa. Os nossos alunos Al
xandra Alves, Ema Barbosa, Sandra Ferreira e Tiago Nogueira, assistram a este event

Redacdo acompanhados pelos professores Jorge Queirds e Natélia Silva.
Professores e Alunos do Agrupamento

de Escolas de Sobreira Publicado a 29 de junho no jo@dParedense
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EFEMERIDES

APARICOES DE FATIMA

tomavam conta do rebanho, na Cova da Iria, lugar da freguesia de Fatima. A a ;
se nos meses seguintes. A 13 de outubro, a senhora revelou ser Nossa Senhg;
A narrativa foi feita por Lucia, a mais velha das trés criancas, que sobreviveri

agora venerados como santos, apos a canonizac¢éo no dia 13 de maio deste a
celebracdes do centenario da primeira aparicéo e da visita a Fatima do Papa F &

Leonardo Barbosa, 6.° B

HA 100 ANOS OUTUBRO FOI VERMELHO

A Revolucdo Bolchevique foi um dos acontecimentos mais impor-
tantes da Histéria do século XX, que acabou a derrubar a aristocracia
russa e levou ao poder o Partido Bolchevique de Viadimir Lenine. A RUs-
|| sia era entdo predominantemente rural, com um processo de industrializa-
S | cdo apenas em alguns centros urbanos. A economia e o exército viviam
grandes dificuldades que, com a entrada do pais na primeira guerra,
enfraqueceriam ainda mais. No final de 1916 s6 néo colapsou perante
uma crise alimentar gragas a um rigoroso racionamento.

Em outubro de 1917, os bolcheviques liderados por Lenine e
Trotsky fizeram um golpe de estado e criaram a “ditadura do proletariado”.
Foi o inicio da Unido Soviética, formalizada em 1922 como Unido das
Republicas Socialistas Soviéticas. A URSS foi desmembrada em varios
paises em 1991.

O Bolchevique, pintura de Kustodiev (1920)

Leonardo Barbosa, 6.°B
O FUTURISMO FOI HA 100 ANOS —— T
"Eu ndo pertenco a nenhuma das geracdes revc 1+ CONFERENCIA FUTURISTA

rias. Eu pertenco a uma geracéo construtiva. (...) E pr Jouid ols Al-_M;gAIlEc;naRos
a patria portuguesa do século XX. O povo completo se

que tiver reunido no seu maximo todas as qualidades ¢
defeitos. Coragem, Portugueses, s6 vos faltam as du
Em abril de 1917, Almada Negreiros leu um texto, de:
geracBes portuguesas decadentes, num espetaculo t
Republica com outros representantes da Geracao d'Or
novembro, este "Ultimatum Futurista as Geragdes Po
do Século XX" seria publicado naquele que foi o Unic
da revista Portugal Futurista. Essa mesma publicacé
poemas de Mario deCaneiro e de Pessoa, 0 melhor dc
rismo estrangeiro, uma homenagem eR#iarRntor, a repr
dugcdo de quadros de Amadeo de -Sawdaso e out
"ultimatum”, o de Alvaro de Campos, onde o heterénirmr
soa se declarava contra uma Europahmmden$, nacle
intuitos esta tudo nuldbr sorte, a revista escapou a ce
prévia que vigorava em tempo de guerra.

P R —
TEATRO REPUBLICA
BARADO, 14 D8 AN, DE I As § 5 e (¥ &

COMFERENCIA

FUTURISTA

Leonardo Barbosa, 6.°
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EFEMERIDES
A COLONIA BALNEAR “O SECULO” CELEBRA 90 ANOS

i Foi fundada em 1927 por Jo&o Pereira
' da Rosa, diretor do jornal “O Século”. Esta
colonia de férias destirsva criangas caren-
ciadas, que, deste modo, passavam 15 dias de
férias. Os custos da estadia foram assegurados
pelo proprio jornal até 1943, que contava tam-
bém com donativos.
Atualmente, é a Fundacgéo “O Século”

| que continua a proporcionar dias de férias a

criangas e jovens que outra forma nunca as

Jodo Pedroda Silva Rocha, 6.B

B

GUERNICA

Em 2017, a obGuernic
de Pablo Picasso (25 de outub A
1881-8 de abril de 1973) cele (
80 anos. Nesta pintura, Pic ;
retrata pessoas, animais e edi
atingidos pelo intenso bomba
mento da forca aérea alema sd
cidade espanhola com o0 me
nome, no dia 26 de abril de 19
pintor usou as cores preto, br _ iy

bege e azul, tons monocroma (
o il

para exprimir a dor da tragéc

- L3
usou uma técnica que simula 4
collageNa altura, Picasso mo ::‘.HM
em Paris, mas as fotos publiciss s i

nos jornais impressionaram m
artista e inspiraraim a fazer uma
das suas primas. Picasso realizou 45 estudos a partir das fotografias.

Maria Caetano, 6.°B

FERRARI TEM 70 ANOS

H& 70 anos que o Ferrari anda pelas ruas.

A marca foi fundada em 13 de setembro de 1939, mas oficialmente existe apenas desdei T¢ddadaRmrari

o Enzo Ferrari, em Maranello, Italia.

A Ferrari fabrica automdéveis de luxo, como o F40, por exemplo, e o seu simbolo € o feorlesaradaio neg
sobre as patas traseiras, originalmente chamado “Cavallino Rampante”

AnaBeatriz Silva, 6.°B
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EFEMERIDES

A TELEVISAO CHEGOU A PORTUGAL HA 60 ANOS
A RTP DEU O PONTAPE DE SAIDA

As emissodes regulares da RT P comecaram ha 60 anos.

Mas a Televisdo de Portugal foi criada em 1955 e a sua
construcdo prolongeupor 1956 em diante. A RTP foi um

ANOS  \erdadeiro fenémeno nacional desde o inicio. As pessoas junta-

n T p vamse nos cafés e outros locais publicos para ver os seus pro-
gramas preferidos, porque a maior partes dos portugueses nao
tinha televisor em casa. Atualmente a RTP tem varios canais :
RTP1 ; RTP2 ; RTP3 ; RTP AFRICA e RTP INTERNACIONAL.

ARTP também esta presente nas diversas plataformas digitais.

Marcelo Oliveira, 6.°B

LUCIANO PAVAROTTI

Ha 10 anos morreu Luciano Pavarotti, no dia 6 de
2007,com 71 anos.

Pavarotti foi um cantor lirico italiano, um dos melh{
res de todos os tempos. E reconhecido como o tenor qu
zou mundialmente a Opera. Pavarotti comegou a sua ca
1961, em lItalia, cantou nas maiores salas de espetaculd
em ltalia mas também um pouco por todo o munese Tor
mundialmente conhecido pela interpretbigisaie Dormeo
Mundial de Futebol de Italia, em 1990. Durante os ano
rotti atuou com Placido Domingo e José Carreras, tenor
nhois. O%rés Tenoré®terpretaram um vasto repertério, d
cais da Broadway até arias de 6peras famosas.

Claudio Pereira, 6.

AERADO IPHONE
H& 10 anos, em junho de 2007 foi langado no mercado dos Estados Unidos da América oioraestoeosiosona

telefones: o iPhone. Hoje hd uma imensa oferta de smartphones, ha funcionalidades pasaethdoaté sepostiogias
que prometem toiln& resistentes ao po, a quedas e a agua. No entanto, em 2007, ndo havia nada no mermado que surp
desse mais do que um telefone com touchscreen, com um teclado virtual, ndo fisico, majse ainda r=--
permitia sincronizacdo com o iTunes. Na altura, centenas de pessoas fnrrm"' o
filas para comprar o telefone que a TIME nomeou "a inv
ano". A equipa de engenheiros da Apple tinha trabalhado d.
anos e meio para criar um telefone que fosse uma mistura ¢
iPod e browser de internet. A ideia tinha nascido de uma ¢
Steve Jobs imaginara uma tela multitoque que permitisse a u
interagir com um PC sem necessidade de rato e de teclado.
mente, lembr@e de aplicar a ideia num telefone. Em janeiro ¢
meses antes de chegar as lojas, Steve Jobs tinha anunciado ¢
produto numa palestra em S&o Francisco, na Califérnia: "Hoje,
reinventar o telefone." E assim aconteceu.

Leonardo Barbosa, 6.°B
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NOTICIAS

INICIO DA CONSTRUGAO DO PALACIO NACIONAL DE MAFRA

Ha 300 anos, a colocacdo da primeira
pedra marcou o inicio a construgdo do Palacio
nacional de Mafra. Este monumento, classificado
como Monumento Nacional em 1910 e um dos
finalistas da iniciativa Sete Maravilhas de Portugal
em 7 de julho de 2007, foi mandado construir por
Jodo V de Portugal por causa de uma promessa
gue fizera em nome da descendéncia que viesse
a obter da rainha D. Maria Ana de Austria. O
Palacio e Mosteiro sdo de estilo barroco e inspira-
ram a obra de José Saramago “Memorial do Con-
vento”.

Juliana Moreira, 6.°B

NO POUPAR E QUE ESTA O GANHO

A turma 3.° A da Escola Basica N.° 1 de Sobreira, deste Agrupamento, esteve envolvigoupapregdod No
ganho”, da Fundagdo Dr. Antdnio Cupertino de Miranda, onde se abordaram temas relacicagédos-aoance Ealu
nomeadamente: Planeamento e Gestdo do Orcamento; Sistemas e Produtos Financeiros; Pingitasga;[Fetica e
res.

Depois de debatermos qual seria o projeto que mais gostariamos de realizar, como o ecwusnapréadado
mos, e em discussao de aula, acordamos construir uma casa (inacabada), que pretendeussolutdizaazo Ppedos
os sonhos serdo construidos com planeamento, poupanca, reflexao...

O suporte escolhido para apresentacdo do projecto foi o Fisico, com a constasgiormémifiar; medida a
escala natural (1:1): 8x6metros; area: 48metros quadrados; corredor envolvente com ghadetie pelagiioa.

“A Maqueta”

Construida na escala de 1:5 com os seguintes materiais: estrutura e corredor em madeioa @rdadaplac
inta castanha aveld; laterais com roofmate, pintado com ftinta plastica cor marfimé@ase)tirfiaapistca der
laranja e verde; telhado em cartdo canelado, pintado com tinta acrilica spray, arancio puro.

Porcos Mealheiros

Foram construidos com garrafas plasticas pintadas com tinta acrilica rosa, orelhas era eva gems daud
florista; os vasos séo feitos com copos de café de maquina, palitos de churrasco, fifeldeicsat@mente, goma
e formas de bolinhos; painel solar feito com eva goma, fita adesiva preta e papel dedalsarapdhsae) snoedas
papel coladas. Todos os adornos sdo colados com cola quente.

Como professora desta turma;messgradecer imenso a total colaboracéo do Senhor Presidente da Junta de Fre-
guesia da Sobreira, que desde o primeiro contacto foi incansavel.

Também gostaria de deixar o meu
agradecimento aos senhores Fernando J.
Brito e Antonio Nogueira da Rocha, que tanto
se empenharam na construcéo da casa.

ProfessoraMafalda Maia

SOLTA PALAVRASN. 2 6



NOTICIAS
0S NOSSO0S MIROS

Em dezembro, os alunos das turmas de 9.° ano da Escola Béasica de Sobreira deslo-
cararrse a Fundacédo de Serralves para visitar a edpasi¢dodviaterialidade e Meta-
morfosgque reline cerca de 80 obras, atualmente pertencentes ao Estado Portugués. A
visita foi organizada pelas professoras de Educacéo Visual.

As obras expostas de Miré produziram um efeito criador nos alunos, que se inspira-
ram no que viram para fazer a sua propria obra de arte a partir das telas e outros trabalho
do artista. Tal como este, usaram os mais diversos materiais, para além das telas e tinta
habituais. Alguns recriaram pecas que se assemelham as originais, enquanto outros procur
ram a originalidade e criaram objetos ou pinturas onde se reconhece um fraco criativo Unict
que indicia um artista em progresso.

As professoras organizaram uma exposi¢cao dos trabalhos realizados pelos alunos €
convidaram a comunidade educativa, sobretudo os pais e encarregados de educacado par
apreciarem o resultado do trabalho feito nas aulas de Educacéo Visual. A exposi¢cdo deco
reu entre 21 de abril e 2 de maio.

Clube de Jornalismo

Joan Mir6 nasceu em Barcelona, a 20 de abril de 1893. Foi pintor, escultor, fez gravuras e cerdmicas

Estudou nReial Academia Catalana de Belles Arts de Samialédrcihdemia de Gali. Em seguida foi para Paris,
onde conheceu Picasso e as correntes modernistas da época, principio do século XX. Waa@yelekn E&idain s
Unidos.

A sua obra percorre cerca de seis décadas do século XX. Mir6 morreu no dia de Natal ded@983j@oaPalm
local que escolheu para residir desde 1956, onde existe a Fundagdo com o seu nome.

Na exposicdo, que esteve até junho, na Fundacédo de Serralves, no Porto, foi possiviehlvaih araetis tana-
gens perpetuadas em filme e apreciar uma amostra da sua obra. A diversidade de obrastennadife@enaeomru-
¢ao do real que o artista experienciou e viu, incluindo outras obras de arte que imprespiena tisiirécioano
seu estilo inigualavel, tornam obrigatéria aleeitd/brd: Materialidade e Metamorfose

Publicado a 4 de maio no jof®@dParedense
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SEMANA DA LEITURA

=B

Agnosmento de Escoms oe Sooreina Bibliotecs Excolar Ano Letivo 20162017

SEMANA PA LEITORA 2017 - ® prazer de ler

27 de margo, sezunda

28 de marco, terca

29 de margo, quarta

30 de margo, quinta

31 de margo, sexta

Lertura de um conto, em todas

as turmas, na primeira aula do
dia.

Concurso de Leitura de
Francés
{3.% ciclo)

12h

Concurso de Leitura de
Inglés
(3.2 ciclo)

13h30m

Leitura de um conto, em todas
as turmas, na primeira aula do
dia,

Contador de historias
“Pequenos coragdes
verdes”

(1.2 2 2.2 anos)

Oh30m: £B Recarei (12 3na)
11h: B Recarei [2.2 ana)

Concurso de Spelling
(2.2 ciclo)

10h30m

Campeonato de
Gramatica de Portugués
[8.% 2 5.2 anos)

12h

Contador de historias
“Peguenos coragdes
verdes”

1.2 & 2.2 anos)

14h: £B n.2 1 Sobreira (1.2 ana)
15h: €8 n.2 1 Sobreira (2.2 ana)

Leiturz de um conto, em todas
as turmas, na primeira aula do
dia.

Encontro com a escritora
Isabel Fernandes Pinto
{Pré-ascolar)

9h30m, 11h-

EB n.? 1 Sobreira

“Pegada animal” (5.2B)

{Turmas convidadas: 5.24, 5.2E)

11h45m

Concurso de Leitura de
Portugués
{5.2, 6.2 e 7.2 anos)

14h

Encontro com a escritora
Isabel Fernandes Pinto
{Pré-escolar)

14h:

1 Tras-de-Varzea

Leitura de um conto, em todas
a5 turmas, na primeira aula do
dia.

Contadora de historias
“Meu pé de laranja lima”
(9.2 anc)
B8h30m:szea+9cp
10h30m: s cE < 9.2F
12h:sec+9.:2D

Encontro com a escritora
Isabel Fernandes Pinto
|Pré-escolar)

11h:

EBE Recarei

Encontro com a escritora
Isabel Fernandes Pinto
{Pré-escalar)

A13h30m:

Ji Pulgada

Ao longo da semana: “Voluntarios de leitura™ [2.° ciclol; & muitas, muitas leituras!

LEE LER+
o

Professora Bibliotecéria: Bonifacia Conceigao.

Leitura de um conto, em todas as
turmas, na primeira aula do dia.

Encontro com a escritora
Céndida da Luz

{3.2e 4.2 anos)

9h30m: EB n.? 1 Sobreira
11h: EB Recarei 13.2 anaj

Peca de teatro “O gato
Malhado e a andorinha
Sinha”

{8.2 ana e 9.2E)

10h30m

Encontro com a escritora
Céndida da Luz
[3.2 2 4.2 anos)

14h30m: B Recsrei 4.2 ano)

Biblioteca Humana
{Comunidade)

21h30m

CONTADOR DE HISTORIAS “PEQUENOS CORAGOES VERDES”

O autor Jodo Manuel Ribeiro escreveu o livro "Pequenos
coracgdes verdes", publicado pela Opera Omnia. Com a colaboragao
desta editora, a BE e o departamento do 1.° ciclo organizaram ses-
sbes de apresentagdo para as turmas de 1.° e 2.° anos com o conta-
dor de histérias Rui Ramos, que contou a sua adaptacdo desta histo-
ria, sensibilizando os alunos para as tematicas da reciclagem e da
protecdo do ambiente.

ENCONTRO COM AESCRITORAISABEL FERNANDES PI

Nos dias 29 e 30 de margo, a escritora Isabel Fernandes Pi
nosso Agrupamento, nomeadamente as criancascloldrré

Foram dinamizadas varias sessGes, onde a autora apresef
obra "Padaria”.

No final, houve ainda tempo para sessdes de autdgrafos, ja d
¢as tiveram oportunidade de conhecer e adquirir quer esta Gltima
anterior livro da autora "A ovelha que fazia mauu”.

SOLTA PALAVRASN. 2 8



SEMANA DA LEITURA
CONTADORA DE HISTORIAS “MEU PE DE LARANJA

A obra "Meu pé de laranja lima", de José Mauro de Vasi
faz parte da Educacéo Literaria de 9.° ano. Dai a organizacao |
dade pela BE, em articulagdo com o grupo de Portugués. A col
histérias Ana Esteves apresentou, de forma emocionada, esta i
obra do escritor brasileiro.

PECADE TEATRO “O GATO MALHADO E A ANDORINHA SINHA”

As turmas de 8.° ano tiveram oportunidade de assistir & peca de
teatro "O Gato Malhado e a Andorinha Sinhd@", de Jorge Assado. Trata
de uma obra incluida na Educacéo Literaria desse ano de escolaridade.
A atividade decorreu durante a Semana da Leitura, tendo sido organiza-
da pela Biblioteca Escolar em articulagdo com o grupo disciplinar de
Portugués. Além de ficarem a conhecer melhor a obra, os alunos diverti-
" ramse com esta adaptacéo da companhia de teatro ETCetera.

CONCURSO DE LEITURA DE INGLES

Este concurso realisewno dia 27 de marco e foi organizado pela Biblioteca
ria com o Grupo Disciplinar de Inglés. Parabéns aos vencedores:

Carla Rocha, 7.°B
Mariana Rocha, 8.° C
Joana Machado, 8.° D
André Moreira e Raquel Costa, 9.° E

VENCEDORES DO CONCURSO DE GRAMATICA DE PORTUGUES

Realizowe, no dia 28 de margo, a prova final reld@vacacso de Gramatidaepois do apuramento em sala de
aula, na disciplina de Portugués, os representantes de cada turma de 8.° e 9.° ano papicipwhdesia eoncurso
Finalmente, foram eleitos os seguintes vencedores:

Ana Sofia Pinheiro, do 8.° C;
Goncalo Coelho, do 9.° D.
Parabéns!

CONCURSO DE LEITURA DE PORTUGUES

O Concurso de Leitura de Portugués envolveu alunos dos 5.9, 6.° e 7.° anese Destacaemores leitores os alunos
seguintes:
5.9 ano: Jodo Guerra, 5.° B.
6.° ano: Matilde Moreira, 6.° E.
7.° ano: Rita Ferreira, 7.° A.
Parabéns!

VENCEDORES DO CONCURSO DE LEITURADE FRAN@
No Concurso de Leitura de Francés, em que participaram todas as turmas de 3.° cicltores imed i

7.°ano: 1.° prémio: Lara Correia, 7.° C; 2.° prémio: Andreia Santos, 7.° C; 3.° pré mign: Mdbian
8.° ano: 1.° prémio: Carlota Sousa, 8.° D; 2.° prémio: Mariana Rocha, 8.° C; 3.° préimo:8Pddro te
9.2 ano: 1.° prémio: Alexandra Alves, 9.° A; 2.° prémio: Gongcalo Coelho, 9.° D; 3.° petnaj@.AEdré Mo
Félicitations!

SOLTA PALAVRASN.® 2 9



SEMANA DA LEITURA E OUTRAS LEITURAS
BIBLIOTECA HUMANA . 1

Para concluir a Semana da Leitura, a Biblioteca Escolar e ¢
Educacdo para a Saude organizaram a atividade "Biblioteca Hu
atividade realizee na noite de 31 de margo e contou com a preci
boracdo do projeto Liigjada Liga Portuguesa contra o Cancro. Nes
em que estiveram presentes encarregados de educacédo e pro#s
possivel participar em conversas informais com trés "livros huma’ =
Cunha, voluntaria; Jodo Valente, sobrevivente e voluntario; e Leoj
ral, do rastreio do cancro da mama.

22 FASE DO CONCURSO NACIONAL DE LEITURA

No dia 10 de maio, 0 nosso Agrupamento participou na segunda fase do Concur
so Nacional de Leitura, uma iniciativa do PNL. Este evento decorreu na Biblioteca Muni
pal Almeida Garrett, no Porto. Representaram a nossa escola as alunas Ana Sofia Pinh
ro e Mariana Rocha, do 8.° C; e Alexandra Alves, do 9.° A. Foi um dia cheio de aprendiz
gens!

ENCONTRO COM AESCRITORA BEATRIZ LAMAS OLIVEIRA

No dia 14 de junho, o 5.° B recebeu uma visita muito especial: a da escritor
Oliveira. Durante o ano letivo, a turma teve oportunidade de conhecer e estudar 0 s
das Efes", na disciplina de Ciéncias Naturais, com a professora Cristina Barros. Dur|
tro, os alunos apresentaram uma pequena dramatizacdo baseada na historia e nas
No final, foi ainda possivel colocar algumas questbes a esta autora, terminando o enessﬁund:erbttmaa autapaf

PECADE TEATRO “E PROIBIDA AENTRADA A QUEM NAO ANDAR ESPANTADO DE EXISTIR!"

Mais uma vez, o Grupo de Jovens Nova Esper
Sobreira, presenteou a comunidade com uma peca
"E proibida a entrada a quem n&o andar espantado g
Voltamos a agradecer a colaboracdo desta compan
de teatro, composta por alunosatuesas do nosso agru
mento. Parabéns pelo trabalho e pelo talento!

ENCONTRO COM AS FAMILIAS

Este ano, o encontro com as familias rsalimé@mbito do projeto "Poemas para ler, cantar e ilustrar". Envolveu as
criancas dos Jardins de Infancia de Pulgada edé&/drZesa, os alunos do 1.° ano da Escola Basica de Recarei e as turmas
de 5.° ano. Ao longo dos trés periodos, os discentes envolvidos tiveram a oportunidadebde dadsacdora Luisa
Ducla Soares, em torno da qual se preparou este evento. No serdo do dia 9 de junho,esqulévateitsapara
assistir a declamacdes, musicas e ilustracdes, baseadas na obra da referida autora.rHsieaemdtardoonca padicip
¢do especial do Bando dos Gambozinos, grupo da cidade do Porto, que interpreta algunscptermasoaeiaeam
mantém uma relagdo afetiva. O mais importante continuou a ser o envolvimento e a felgafads. dos part
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EDUCACAO PARA A SAUDE

JOGO BIG PICTUREREVENGAO DO CANCRO DO COLO DO UTERO
29 e 31 margo 2017

No final do més de marco, as turmas do 8° ano tiverem a oportunidade de competi-
rem num jogo de conhecimento, entre equipas, sobre o Cancro do Colo do Utero, durant
uma aula de 90 minutos de CN e CFQ. O objetivo deste jogo, promowtlg pelo LIGA
(Departamento de Educacéo pa b W -

Saude da Liga Portuguesa Con
Cancro, é alertar os jovens par
riscos, prevencdo e prote¢do contra este tipo de cancro, cuja
é elevada nesta faixa etaria. A competicdo nas turmas foi ani
alunos das equipas vencedoras foram premiados com livros
LIGATE. A atividade teve tanto sucesso que esta previsg mep
préximo ano letivo e pode chegar a tua vez!

PALESTRA “COMO FUNCIONA O CEREBRO?”
PROGRAMA CIENCIA VIVA

Os Investigadores José Tiago Pe
e Raquel Silva da Faculdade
Medicina da Universidade do P|
dinamizaram esta palestra, na
de CN, no dia 28 de abril. A t
privilegiada foi o 9°E e este ano,
uma vez, os alunos tiveram opo
dade de conhecer o funcionam
do cérebro e os efeitos do cons
de drogas na atividade intelec
Puderam fazer ainda observaq
microscépicas de varias prepara
de tecido nervoso. Esta atvid
integrese no programa “Os Neuro-

cientistas vdo a Escola”, como comemorac¢do da Semana Internacional do Cérebro, que cs ass alauedosm
sendo habito na nossa escola.

PROGRAMA EDUCATIVO DIARI®

O Programa Educativo Diari@letiado pela Johnson & Johnson apr
um conjunto de materiais desenvolvido para trabalhar com os alunos e ;
Sexual. Durante 0os meses de abril e maio, nas turmas do 8° ano, as Pr
PES, de CN e CFQ, Sénia Guimardes e Teresa Magalhdes, oferecerar
alunos um pequeno livro abordando tematicas como contracepcao, apar
tor ou doencas sexualmente transmissiveis. Todas as meninas receberar
Kit com produtos de higiene intima. Este programa pretende abordar
sexualidade tdo importantes para todos ndés e principalmente para os jovens adolescestamifacansaliere site
http://www.diarield.pt/registae e esclarece todas as tuas duvidas.

SOLTA PALAVRASN.® 2 11



EDUCACAO PARA A SAUDE

VOX POP DA SAUDE
PREVENCAO DO CANCRO

VOX POP significa “dar voz ao povo” e foiisso que se fez durante as sessfes de debdcemenjggéim do
sobre a Prevencéo do Cancro, com alunos do 9° ano, no dia 1 de junho. Na BibliotecRdEsc@d? jratoDiP.3icalay
LIGATE (Departamento da Educacdo para a Saude da Liga Portuguesa Contra o Cancro), apresdetoampodanjunt
mento preventivos contra o cancro e langou desafios e provocacdes. As sessdes foramrar ipmdapatvasta

O tema da Alimentacdo é sempre importante e o
publico alvo selecionado pela equipa PES e pelo Clube
de Nutricdo, da responsabilidade da professora Cristina
Barros, foi o 7° ano. Todas as turmas assistiram a uma
sessdo de esclarecimento e debate, durante cerca de 45
minutos, no dia 7 de junho, com a Nutricionista Inés
Pereira, esclarecendo as suas duvidas e refletindo sobre
pequenos videos apresentados. Se também tens curiosi-
dade, clica no endereco seguinte e vé com atencao:
https://www.youtub e.com/watch 2mig\CHyw

JOGO DA ALIMENTACAO S AUDAVEL
(13 e 14 junho 2017)
O jogo da “Alimentacdo Saudavel’ é um jogo em tabuleiro, em que os pedes sdo as o pEIHPEtEeatie os,
um tabuleiro “gigante”. Este jogo tem como principal objetivo relembrar, de forma éivientaeo®siasraiunos de 6

R R R — = N - . x .
\ _}|‘||IIIIITTMIJI‘Z]!E[‘."H!II ol ﬁ ano, em relagdo a tematica “Alimentagdo Saudavel.

Mais uma vez, agradecemos a Cruz Vermelha, Nucleo
de Sobreira, que nos disponibilizou o jogo, realizado na
Glima semana de aulas, nos dias 13 e 14 de junho, nas
traseiras do Centro de Recursos. Cada turma formava
equipas e.... toca a demonstrar os seus conhecimentos.
No final, todos se divertram e os alunos das

equipas vencedores foram premiados!

Projeto “Educacao para a Sa(&3
Professoras Sénia Guimaraes e Teresa Magalhaes
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NOTICIAS

PALESTRA AMBIENTAL

PROJETO DE COMPOSTAGEM DOMESTICA

A Escola Béasica N.° 1 de Sobreira recebeu a AMBISOUSA no ambito do Prc
no dia 24 de abril. A doutora Marianadalda Reciclagem Doméstica e da sua importag
a preservacdo Ambiental. Estivemos todos juntos a festejar o Dia Mundial da Terra.

no recreio.

-
~%

Foi um final da manha muito dindmico. A professora Antonia afixou
cartazes com as regras de funcionamento do compostor. Cada um de nés
teve direito a um cartdo publicitario com tudo muito bem explicado. Até
explicava como conseguir um compostor para a nossa casa .FicaAmos a
saber que “a Terra o que é da Terra”; como instalar o compostor; quais os
fatores que influenciam o processo de compostagem; o que pode ser
compostado; o que é a compostagem; e quais 0s problemas ,as causas e
as solucdes para a compostagem domeéstica.

Todos podemos preencher a ficha de inscricdo e solicitar a colocacdo de um compostor éegnataseSporque
precisamos de ter um espacgo adequado para préatica da compostagem: por exemplo jandimyuumteadnortay pomar.

EXPERIENCIAS COM SABORES

O Eco clube lancou o desafio:
“Experiéncias com sabores”

Escolhemos os sabores: doce, amargo e acido. /
Arranjamos fruta: para o doce a laranja e maca; pardimaeido g

chemos. No final, comemos a fruta e fizemos limonada. Foi uma aule:

fida.

Apoio Educativo, 1.° ano e 2.°B da EscolaBasica N.° 1 de Y \

O SISTEMA SOLAR

Inserido na area de Estudo do Meio, a professora mandou fazer um trabalho sobre o Sestdiran®sar. Tod

frabalho, mas ,fizemos coisas diferentes.

Alguns alunos fizeram presentagdes em PowerPoint, outros procuraram informacgéo eneergmldmbdias e fi
lhos escritos a mdo, uma aluna fez um cartaz e outro aluno fez um trabalho em trés dimensdes!
Acho que ficou tudo muito bonito, até pela liberdade de escolha que a professora nos deu.

SOLTA PALAVRASN.® 2

: Também conseguimos aprender muito sobre essa matéria.

“As estrelas iluminam
Os planetas séo iluminados
Os satélites giram
Ficamos muito espantados!”

Matilde, 3.° B da EscolaBasica de Recarei
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NOTICIAS

DIA DA FAMILIA

No dia 16 de maio, no Jardim de Infancia de Sobreira, esene DAl
Familia com a presenca da contadora de histérias Inacia Cruz, que dinan
nea de poemas do livro “Poemas para Brincar e Pensar”, escrito por Isabg
tos e ilustrado por Susana Lima.

Os pais das crianc¢as e outros familiares foram convidados a estar (

e & po

Mo pededmo o 16 de Mmoo rermos
comemorar ¢ Dio do Fomiio, Vem 4 nessa
E50000 @ Contodon de hisirias ndcia
Cruzcem o obvya “Foames pora incor e
= rsar, Cuenes Wi o uma higidso
comige, 03 12.30H9

Motal Se o mde ou o pal ndo pudenem
S50 Dréan i O CrRO NG O DoCerg
comidor outro semento do lomiBo (fios
oviE, poadrinhos, kmdot)

participar ativamente neste evento.

Além dessa interacéo as familias também foram desafiadas a
elaborar uma bandeira na qual representassem o grupo familiar. Esta
proposta teve grande adesdo e possibilitou a organizagcdo de uma
exposicdo que integrou elementos que expunham informacdes
genealdgicas, sociais, culturais, revelando criatividade, preocupacéao
estética e empenho na realizacdo da tarefa.

Outro momento interessante foi a comunica
cada crianca fez ao seu grupo em contexto escola
deira propriamente dita, bem como dos elementc
referidos que a compunham, expli@sndssim todg
ficaram a conhecer a histdria de cada um.

Desta forma crigsm sistemas de comunicacéo
favorecem a troca de saberes, estratégias e a co
comunitaria. Estas componentes fortalecessem a
¢do e conhecimento da familia na vida educativa ¢
¢as e na dindmica das instituicdes.

Educadoras da Escola Basica N.° 1 de Sobreira

COMEMORAGAO DO DIA DA FAMILIA

No dia 15 de maio, festspw Dia di= n@ : —
Familia do pescolar da Escola Basica Rec

A biblioteca do centro escolar esel;
com a presenca de muitos pais e familiar
mais pequenos foram surpreendidos pela
dora de histérias Inacia Cruz.

A Inacia surgiu com uma animacéad

Foi um momento de pura magia e
as histérias do livro “Poemas para brincar
sar” foram contadas com alegria, forca, ir' i
cdo e criatividade proprias de uma contadora que sabe bem como cativar o seu publicoer@s e liGieas poch a
intervencdo de alguns atores bem especiais, 0s seus pais que foram chamados pela comaal oo tarajodasaas
pequenas histérias ao longo de uma hora de pura magia.

Escola Basica de Recarei
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NOTICIAS
VISITA DE ESTUDO A EXPOSIQAO SOBRE O DIA DA MARINHA

No dia 18 de maio de 2017, os alunos do 4° ano da Escola Basica N.°°1 de Sobreira réaliderasiudmavis
P6voa do Varzim e a Vila do Conde para participar nas Comemoracdes do Dia da Marinha.

Chegados a Pévoa do Varzim, realizaram uma visita guiada a exposicdo sobre os difereigtes prestadesser
pela marinha. Experimentaram alguns dos transportes utilizados e realizaram algumas atividades.

De seguida, dirigiraenpara Vila do Conde, para andarem de bARtloV, na foz do Rio Ave. Ai os alunos realiza-
ram um batismo de barco e no final receberam um diploma e um lapis.

Foi uma visita de estudo bastante divertida e enriquecedora, oferecida pelo Sr. PredidefRteglesiands
Sobreira.

Alunosdo 4.°ano da Escola BasicaN.° 1 de Sobreira

ACAMPAMENTO DE FINALISTAS

, “Satisfacdo, alegria, reflexdo e convivio” sdo as melhores palavras para des-
., crever o acampamento de finalistas do 9° ano.

: Finalmente chegou o dia 24 de abril, dia da partida em direcdo a Quinta da
s/ Valdeira, situada em Santa Comba. Apds a rececdo calorosa por parte dos Escuteirc
fl de Parada de Todeia (que foram fundamentais na organizacéo do acampamento) e u
breve reconhecimento do espaco, fomos divididos por patrulhas. Patrulhas sédo equ
pas que foram formadas por cores, tiradas a sorte, e depois cada patrulha teria ur
i guia e um sub guia para orientar a equipa. Durante a seguinte hora, toda a gente est
= ve empenhada em montar as tendas, uns com maior facilidade do que outros, natura

mente.

Depois das tendas montadas, cada patrulha foi designada para realizar um desporto sadidelettesrgre
havia para experimentar: arvorismo, canoagem, slide, tiro ao alvo, escalada, e muitocoa ish Cadegado de deva
seu almoco e concordou em partilhar com os professores e com 0s escuteiros de Parada ded aeffe@cd) sentinua-
mos com os desportos radicais.

Ao jantar, comemos hamburgueres feitos pelos escuteiros e mais ao fim da noite tivesmfilsnd seilonaddoi
comédia e outro de romance. Apds a visualizacao dos filmes, houve misica e animacaoaatédas thrabda umas
féveras para nos mantermos quentinhos!

A alvorada, de manha, foi um pouco dificil pois ninguém tinha conseguido dormir por &auBarda texgitag
pequen@lmogo, fomos informados que fariamos uma caminhada de 5 km até a Senhora do Salto,tanasap@g iriamos
porque pelo caminho haviamos de encontrar pistas e algumas esta¢des com jogos tradigimraasmécab aan8enho-
ra do Salto e, a seguir ao almogo, tivemos uma caga ao tesouro em que o prémio era umbal Ahpstrubagque
ganhasse a caga ao tesouro receberia mais dez pontos. Apds nos termos deliciado comcgsa gendokgad®e dmara o
acampamento, mas desta vez fomos junto ao rio para ver uma paisagem diferente. Quandontheydarecsahesm e
arrumamos tudo para irmos embora.

No final do dia, toda a gente ficou triste pois queriamos mais um dia para convivernpesanudatodas As
peripécias e um bocadinho de chuva, tudo correu como planeado e toda a gente se divertiu.

Estes foram, sem davida dois dias que valiam a pena repetir!
Alexandra Alves, 9.° A
Publicado a 18 demaio no jofbd@aredense
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NOTICIAS

HISTORIAS DA AJUDARIS

A nossa turma participou no concurso de escrita "HISTORIAS DA AJUDARIS 17", inicidticarsiMalariaigue
ra, a escrita e a cidadania. CriAmos um poema coletivo sobre a Familia, o tema deste ano.
Foi com muita alegria que recebemos no final do ano uma mensagem de onde destacamos este texto:

HISTORIAS DA

AJUDARls‘ 17

Um projeto de e para criangas.
Criando Sorrisos Sclidarios!
2
¢

A FAMILIA

(TEMA 2017)

Exupéry, a certa altura na obra “O Principezinho”, disse que “as coisas mais belas do mundo |
podem ser tocadas ou cheiradas, sao sentidas com o coracdo”. E o coracdo do juropadpitou e rejubi
cada palavra, a cada frase, a cada conto....! Um misto de sentimentos pairou durante toda esta int
fase de emocdes. Todos temos consciéncia que ndo existe um livro tdo gigante como o coracgédo de
crianca que escreveu e de cada professor solidario que orientou.

Recebemos 1934 histérias extraordindrias, repletas de afetos e generosidade. Foram selecionados
trabalhos...

Queremos agradecer a todos os que participaram e, fundamentalmente, congratular todos os pequ
grandes autores e professores solidarios que fizeram e fazem parte deste grandioso projeto.

Claro que todos temos que ficar muito contentes por esta noticia! O nosso poema foi lidod @En9200ssreB4
concorrentes! Mas a nossa alegria é a dobrar porque descobrimos que 0s nossos colegesssde-\lardéa tembém
estdo entre os vencedores!

E bom poder ser solidario fazendo uma coisa tdo simples como escrever na turma um texto!

Parabéns para nés e para 0s nossos colegas!

No dia 31 de maio fests@o Dia do Coracéo na Escola Basica de Recare
dade foi organizada pelos professores das AEC e contou com a colaboracgéo d

Concurso Histdrias da Ajudaris 2017
Minha familia, meu mundo...

A minha familia é o meu mundo!
E a minha vida e o meu amor.
O meu pai é 0 meu heroi
A minha mde, minha rainha
Cuidam de mim com carinho
De manha até ser noitinha.
O colo do meu pai
E fofo como uma almofada
A voz da minha méae
E doce como a de uma fada.
Os olhos do meu pai
Brilham como o luar
Nos bragcos da minha méae
Gosto de me aconchegar.
Se estou triste ou doente
Tenho os pais para me ajudar
Com seus beijinhos e abracos
Logo eu vou melhorar
A minha familia € uma arvore
E os ramos somos nés
Com ela cresco feliz,
Com pais, irméaos e avos.

DIA DO CORACAO

Os alunos dancaram e cantaram enquanto a muasica entoava pelo ref,

aquecia o coragdozinho de todos.
Encherase bal6es em forma de coragdo com mensagens e, em conjunt
se a respetiva largada simbdlica.
Com esta atividade, os professores pretenderam, dentro da tematica “
Coracdh alertar a comunidade educativa para a problematica das doencas card
Os alunos e professores aderiram prontamente e aqui esta o resultad

aliciante que os alunos néo iréo esquecer!
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NOTICIAS

VISITA AO EXPLORATGRDENTRO CIENCIA VIVA DE COIMBRA

No Dia Mundial da Crianca, ano de 2017, os alunos do terceiro A
B, da Escola Basica de Recarei do Agrupamento de Escolas de Sobrei
uma visita de estudo ao ExploraBeatro Ciéncia Viva de Coimbra, retra
imagem lateral a direita. Parabéns aos Pais organizadores da atividade
criancas, “As atividades foram maravilhosas, a melhor visita de todas, a
gue poderiamos ter recebido em dia tdo simbdlico e especial (...)!"

Localizado em Coimbra, na Rotunda dasbagaixjue Verde do Mo
go, sito & margem esquerda do Mondego, em Santa Clara, num compléx
assumese como uma entidade de promocao de cultura cientifica para a R¢
Com duas décadas de existéncia 9980 primeiro centro de ciéncia a se
em Portugal. EIB98foi integrado na rede de ce@i@wia Vive, en2000 reco
nhecido como teilidade publica

Durante a manh&, cada turma, separada e discriminadamente, em momentos concomitanéesdsatiuasorientac
monitoras, por cada turma, assistia, participava e realizava experiéncias cientificas, cufasneaohdiien o goofe
Luae o respetivo conhecimento das caracteristicas lunares e espaciais, $adr ap@Etoajuepretende mostrar ao
vivo o processo de nascimento dos pintos, permitindo uma vivéncia emotiva de um dos fénadniinasosaia eature-
za, nascebepois de um processo de desenvolvimento embrionario de cerca de 21 dias, os pintogas#todarontos pa
casce todos os dias @8 as boagindas aos novos pintos do Exploratério! A maternidade de pintos estd aberta diariamer
com acesso livre a todos os visitantes do Exploratorio. Gostamos de ver os pintos a nascer!

Durante a tarde, os alunos divididos em quatro grupos, exploraram a principal expdsipdeodmaenno.a
Ciénciaque foi inaugurada em Outubro de 2015. Esta exposi¢do dedicada a teméticas relacionaddr cesta, salde
esta organizada em sete alamedas, correspondentes a cada um dos sistemas do corpo hudeanmajzerzacemral
correspondente ao cérebro.

No Exploratério ha sempre cor, movimentoCG Exgplaratirie-Centro Ciéncia Viva de Coimbdia é para ser
visitado, mas sim, e como o préprio nome indica, explorado. E para mexer em tudo, caysyapartes dasdexperién-
cias. Umuniverso de cores e descabearasspaco pensado para 0s mais pequenos, que ndo deixa nenhum adulto indifere
te. Aregra de ouro é "proibido ndo mexer". A palavra visita deve ser abolida, porqaecpisasupeounmenosspas
va, maos nos bolsos, olhar para coisas e porque a tonica das atividades é exploracdo,Usgoasnpécen os glltes
ouvidos, o nariz, a cabeca, o coragdo... A ideia € que haja deslumbramento, aprendizagem, contentame

Sugerimos que va ver os pintos a nascer! Faca como nos: leve o seu merendeiro, almoedwoNPangego/erd
e desfrute da paz que a natureza nos oferece. Acolosedhaisitar o centro que conta com uma multiplicidade enorme de
projetos e experiéncias, igualmente aliciantes e arrebatantes. Nesse sentido deve apdalate LCaurtdesll -, sair
em Coimbra Sul, seguir até ao Portugal dos Pequenitos, cortar a direita para a EN 1idr ivaraaméxmoegar auRot
da das Lages, em Coimbra. No site do Exploratério ha um mapa conceptual, com essa isformacgao e outra

Turmasdo 3.° ano da Escola Bésicade Recarei

AVISITADA GNR

A Guarda Nacional Republicana esteve na nossa escola a fazer a demonstracao de mei
no Dia da Crianca.

Foi logo pela manha, que vimos chegar as viaturas de servi¢o. O grupo de militares perte
ce ao Regimento Territorial de Penafiel.

A GNR, como é conhecida, veio fazer a demonstracdo de meios ao servico das popul
= ¢Oes que é uma das suas formas de interagir com as escolas.

Comecgamos com apresentacdo dos grupos de cédes: os farejadores, os detetores de cac
veres ou desaparecidos, detetores de drogas e apresentaram a mascote. A mascote € um ¢
pequenino chamado Mickey.

A brigada de transito apresentou as suas valéncias e principais formas de atuar.

Foi uma manhd bem passada e aprendemos muito. Agora percebemos que a Guarc
" Nacional Republicana é muito importante no pais.

- Apoio Educativo 2°ano, Escola Basica n°1 de Sobreira
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NOTICIAS
CAMINHADA DE FINALISTAS

O calendério escolar terminou mais cedo para os alunos de 9.° ano devido a realizacés.dasmprozas dn
menos saudades, os finalistas despséit@® rotinas que duraram de setembro ao inicio de junho: levantar cedo, aulas, trab
lhos de casa, apresentacoes, ... E também disseram adeus também a muitos dos que os acwopdmizen@naae-lo
gas, professores, assistentes operacionais. Houve quem ndo contivesse uma lagrima ao canto do olho...

Este ano, o encerramento do ano letivo dos alunos firsgistasnfeizna caminhada. Esta atividade foi preparada
: 2 Togt pelos docentes de Educacdo Fisica, incluindo o Nucleo de Estagio
i desta disciplina.
‘ No dia 6 de junho, logo de manha, as turmas e os professo-
res, que as acompanharam, partiram de mochila as costas e mapa na
§ mao. Cada grupo tinha um lider experiente em Orientacdo, modalida-
% de do Desporto Escolar frequentada ao longo do ano por alguns dos
il participantes nesta caminhada.
O percurso previsto estessggoor cerca de 10 kmem torno
da escola, passando por Recarei, Castromil, Casconha, Sobreira, e
| terminou junto a Estacdo de R&mtyeira. Muitos alunos, apesar
de morarem nestas localidades, ndo estdo habituados a valorizar a
rigueza natural que ttm a porta de casa. Ao longo do rio Sousa, had muitos sitios quase pamadededasio ora com
pequenas represas. Um dos tesouros escondidos em Recarei € Pogo Cavaleiro, uma caseata gUetjgtadie dubli-
cada no blogue de fotobldtional Geographic

O almoco foi também um momento de convivio no Parque de Merendas de Sobreira, um espelconasiito agrada
que precisa de recuperar dos efeitos das chuvas de inverno. Os caminhantes descansanabateremrregara

A hora prevista, os alunos terminaram a caminhada, felizes apesar do cansaco e do calor.

Foi uma maneira diferente e engragada para assinalar o fim do terceiro ciclo. Foi iguedbrénde ®dia pescur-
sos pedestres que merecem ser percorridos no Concelho, que deveriam ser marcados e ubvolgemo® pdescu-
bram.

Maria Moreira, 9.°C
Publicado a 16 de junho no jo@d&taredense

FESTA FINAL DE ANO 2017

Festejamos  Felizes com baldes e

e nsuflaveis

suamos na escola,

todos agora...

anos! La vamos de férias!

Apoio Educativo 2.°ano da Escola BasicaN.° 1de S
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NOTICIAS

NOVOS AMIGOS, NOVO PROJETO!

A turma anterior da nossa professora recebeu, no ano passado. um
presente: um frasco para explorar o mundo da&icdao Como es\
turma foi para a Escola Basica de Sobreira para o 5.° ano, vamc —
nuidade ao projeto.

No dia 2 de marco, a professora foi espreitar o frasco ¢
em cima de um armario, desde o fim das aulas do ano passad¢ .
etiqueta: "Ndo mexer, por favor". Parece que ndo tinhamos qu
durante este periodo... Mas ao espreitar para dentro do frasco,
surpresa! Havia muitos, muitos pontinhos pretos que se moviam! O N0Sso
projeto estava a comecar! Ndo sabiamos quase nada soll@esedsicihoprofessora também sabia muito pouco! Teriamos
muito para investigar e aprender! Comegamos por colocar os “pontinhos pretos” numa geiga eofmnmai pescurar
amoreiras para os poder alimentar!

No dia 28 de abril, comec¢édmos a ver o inicio da formacdo de um casulo. Conseguimo sagearimuaitmbeen a |
se la dentro. Nessa manha, fomos logo ver como estava e reparamos que estava completanentisifdrongdde m
resistente. Num dos bocados de caixas que usamos havia dois casulos: um dentro e outatrds poocs Rt as
caixas casulos abertos e ficAmos muito confusos! Serd que é assim tdo rapida esta fadeoddaseda®oSdra que
algumas borboletas ja se tinham libertado?

Os nossos bichdaseda estiveram trés dias sozinhos por causa do feriado do dia 1 de nrfaica, e séata s
muita comida para que nao tivessem fome, madeieate2g@e maio, de manha ndo havia nem uma folhinha de amoreira!

Fomos observar com atencao e vimos muitos casulos! Numa caixa havia trés casulos ja b&os foésados e o
serem feitos. Na outra caixa comegavam a aparecer mais dois.

No dia 9 de maio, por acaso, ninguém foi espreitar as nossas amigas. Apenas a profegisoraspheam deal
amoreiras as trés Unicas lagartas que restavam e fotografou, como de costume. Nessewilidedo twiasnlos que
comecaram a ser formados no dia anterior ganhavam foiseaaimdado lagarta a mexer la dentro, enquanto largava os
metros e metros de fio! A tarde, & hora da saida para o recreio, 0 Miguel e o Eduarde fivanamspnegtasurpresa.
Chamaram logo toda a turma! Havia uma borboleta nhuma das caixas!
Procuramos o casulo de onde teria saido e l& o encontramos! Foi mesmo
um dos primeiros a ser feitos! A professora tinha colocado bocados de
cartdo la dentro e foi atras de um deles que a lagarta resolveu comegar a
formar o seu casulo. Ficamos elétricos, todos queriam ver! A partir deste
momento, estariamos muito mais atentos pois, atrds desta, muitas mais
comecariam a aparecer!
As borboletas ttm um periodo de vida
Encontramos a borboleta morta uma s

depois, para nossa penal! ;
Mas a vida continua... O ciclo repefintes de morrer, a mariposa acasala, pée g~

morre.
As nossas caixas estdo novamente cheias de ovos. Ontem, dia 25 de maio, 0§
amarelos, mas hoje estio cinesntoo. Esta é a fase dos ovos e indica que vamos mesmg S
lagartas no préximo ano! |
Ao longo deste projeto, aprendemos muito acercaddes@ietho ;
Se quiser saber mais sobre os nossos amigos, podera pesquisar no portal da
Bragancdittp://www.braganca.cienciaviva.pt/seda/ '

1.°A, Escola Basica de Recarei
Publicado s 1 de junho no jor@eParedense
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NOTICIAS
BRAGA CAPITAL DO CAVAQUINHO

/-~ [—

SONIA AZENHA

(SR
FRARTRIA

Um grupo formado por alunos da turma do 1.° A da Escola Basica de Recarei e do 5.° @ daSBboeila Basic
participou no passado dia 17 de junho no "BRAGA CAPITAL DO CAVAQUINHO", eviem gael e ATPQAO QUE
NOS ACOMPANHM & que teor principal objetivo promover os grupos que tocam cavaquinho.

Este projeto fez parte do programa do S. Jodo de Braga eske sesteobno, nos dias 17 e 18 de junho.

A organizacdo teve conhecimento do trabalho que tem sido desenvolvido nestas duas tuamasfessondactou
por considerar queflituro da nossa cultura esta nos jovens que pudermos sensibilizar, para que utilizem os instrumen-
tos tradicionais, e que preservem as nossas tradigoes".

Numa tarde muito, muito quente, no palco montado em frente ao Teatro Circo, com um qqaictidd defere-cava
cido pela organizacéo, os alunos tocaram e cantaram uma sequéncia de misicas tradicnisita® intereisleNaguel
tarde, eram os artistas mais jovens e conseguiram o aplauso dos muitos que 0s ouviram.

O entusiasmo foi grande! Para os mais velhos, os de 5. ° ano, esta era apenas mais uema ppbéisen thedo
para os mais novos, os do 1.° ano, era uma estreia. O empenho e a responsabilidade ecanursd entanto,

A saida do palco, cada um recebeu um certificado de participacéo e a professora, paebalé milestmaea
antiga cidade de Braga e um belo quadro com um cavaquinho de ceramica.

Este foi 0 segundo momento de encontro dos dois grupos. O primeiro tinha sido numa raiEadessgesa man
do feriado, num ensaio geral realizado nas escadas da igreja.
Estdo ja& agendados novos encontros, um associado ao "Projeto das 100
000 arvores" das Escolas do Futuro em que os alunos do 1.° ano estiveram
envolvidos e outro no &mbito da Semana das Associag¢bes promovida pela
Junta de Freguesia de Recarei.

1.°A da EscolaBasica de Recarei
Publicado a 13 de julho no jor@dParedense
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NOTICIAS

BIODIVERSIDADE
Palestra no ambito do Projeto das 100.000 arvores da Rede de Escolas do Futuro

No dia 7 de julho, ja depois de terem terminado as aulas, voltimos & escola pare
realizar uma Palestra no ambito do Projeto das 100.000 arvores, Rede de Escola:
do Futuro.
Depois de explorar o conceito de Biodiversidade, de investigar para conhecer
melhor a floresta autoctone, de criar um viveiro, de realizar atividades de escrita
desenho e pintura e de ter criado hinos a floresta, chegou a hora de mostrar a
comunidade o trabalho realizado.
No &trio, um cartaz com uma frase de Eugénio de Andrade apresentava na perfei
¢a0 a nossa exposicdo: "Um poema ou uma arvore podem ainda salvar o mundo".
Havia poemas, desenhos, pinturas, bandeiras representando arvores autdctones
guadras populares e poemas de varios autores relacionados com a floresta. Nc
corredor de acesso ao espaco da palestra, cinco painéis esperavam a colaboracdo dosmnuesen Eriagamde poe-
mas coletivos. Ao fundo iam passando fotos das nossas atividades.

Frente a uma plateia lotada, num semicirculo, os alunos do 1.°A da Escola Basica de Radasepedacs mpan
seus convidados, os colegas do 5.° D, antiga turma desta escola envolvida em projddnarardesmess fiabakos
das suas descobertas, depois de aberta a Palestra pela professora da turma e pela reprederdarigrdpdmento de
Escolas de Sobreira, professora Marilia Santos.

Esta conversa sobre Biodiversidade, floresta, arvores, sentidos e afetos contou com & &idebespedmlie
tas. A primeira foi a engenheira Mariana Cruz, mentora da turma no psgetandegai®into, bidloga, investigadora e
docente na ESEP e finalmente Ana Maria Pereira, bi6loga, representante do Projeto @as quid H@nipaiehou todo
0 nosso trabalho desde o inicio. Todas falaram da importancia deste projeto e do nossalé¢raisatttonagso objetivo
de envolver o maior niimero possivel de pessoas nesta tarefa de florestacdo e de dedesteda biodiversi

Depois deste momento de partilha e de reflexdo cantamos as nossas canc¢des sobre a flomdetss e@ompanh
cavaquinhos e violas e, no fim, tvemos bolo e sumo.

O nosso compromisso € que este trabalho continuard nos proximos anos. Temos a certezaadka ez teremos
mais colaboradores. Ser4 esse 0 nosso contributo para a Biodiversidade e para o Planeta.

1.°A da EscolaBésica de Recarei
Publicado a 10 de agosto no jo@&aredense
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NOTICIAS

Escola Basican®1 de
Sobreira
Rua Emilia Ledo Seabra

Sobreira

DIAS DIFERENTES

SOLTA PALAVRASN. 2

VISITA DE
ESTUDO A
EXPOSIGAO

“DA SEMENTE
AO TEAR”

A camige do Fedoaro da
Eduroals ¢ do Turtsmo da
Cdmarg Munsopal de
FParedes risikimos a
erpasiod, o patsads mits &
marpo, na Loy nferativa de

Turismo,

A Exposictio demomstron o
Ciofe do Linho adrasds de
Jutoprafics & represeniapio

i ardiein.

7 rraixefho fof readizado por
um arfisha fval, Serofm

Ferretra, nofural de Becarel.
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OS NOSSOS TEXTOS
POR QUE E QUE OS ANIMAIS CONDUZEM?

A mae do Vasco veielas o livro de Pedro Seromenho, "Por que € que 0s animais nao conduze m?"

Gostamos tanto da histéria que comeg¢amos logo a brincar, inventando novas frases paRassaooardemis
a escrita as nossas ideias e apareceram coisas bem engracadas!
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OS NOSSOS TEXTOS
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OS NOSSOS TEXTOS

Por que é que os animais ndo conduzem?" As explicagdes continuam
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OS NOSSOS TEXTOS
SOU CRIANCA...

No Dia Mundial da Crianca apareceu no quadro, logo pela manhd, esta frase; "Sou crianca..."
Esta expresséo era o convite para mais um trabalho de escrita de poesia.
Os textos foram nascendo ao longo do dia porque as interrupcdes para atividade s surpreSa @oesndencriéss

textos era preciso passar para uma folha e ilustrar...
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OS NOSSOS TEXTOS
SE EU FOSSE UMA ARVORE...

Andamos o ano inteiro a falar de arvores, a investigar para as conhecer melhor, fize notsiréssesbobhengos
folhas e finalmente, fizemos um poema, imaginando que éramos uma arvore...
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OS NOSSOS TEXTOS

Auto da Politice

Anjo: Nesta barca ndo entram politicos
que s6 fazem méa campanha,
enganadores, usam de manha,
pera subir p'ro palanque!

Vai-te embora daqui,
entra nessa outra ail
Politico: Oh que destino o meu,
pensei que como politico que

sou
Vem um politico muito bem vestido, de grava-

ta e sapatos engraxados, cheio de dinheiro
nos bolsos, e chega ao batel infernal e diz:

iria governar no céu,

mas por todos os meus pecados
irei pera o lago dos danados!
Chega o politico ao Arrais do Inferno
e, este todo contente, diz:

Diabo: Entra c4, amigo politico,

tens teu lugar bem guardado,
desta né&o te safas tu,

governards nas chamas do peca-

Politico: Esta barca pera onde vai?
Diabo: Vai pera a casa de Satanas,
o lugar pera onde tu iras!
Politico: Oh! Pera ai nom irei eu
gue sou politico importante,
governei meu pais como rei, do!
levei sempre a minha avante!
Diabo: Ah! Viveste sicomo umrei,
gozaste a vida como quiseste,
encheste os bolsos bem cheios,
mentiste, enganaste, sem lei!
Politico: Agi como verdadeiro politico:
enganei com meu mester,
enchi os bolsos, sourico,
tenho tudo o que um homem quer!
Diabo: Entra! Entra! Que aqui € o teu lugar! _
Quem mente e engana assim m ‘Eﬁ_
vai ao Inferno parar!
Politico: Voume a estoutra barca
gue parece mais vazia...
Hou barqueiro, pera onde is?

Francisco Fonseca, 9.°B

Publicado a 27 de julho no jor®dParedense
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OS NOSSOS TEXTOS

Auto do desporto

Vem um dirigente desportivo com uma bola Dir. Desp. Ora, finalmente, um barqueiro
de futebol debaixo do braco, e pergunta ao pem informado.

arrais do inferno, dizendo: Anjo Que falas tdo mansas!
Dir. Desp. Para onde vai esta traquitana? Que teatro requintado!
Diabo Oh! Que afronta € esta, meu que- Aqui ndo se embarca falhados do
rido parente, coragao

Ja sentia a tua falta neste lago A tua bola ocupa um espacéo!
ardente! Terds de ir jogar para outra divi
Dir. Desp. N&o percebo tanto agrado, s30.

Se for preciso passo um cheque Dir. Desp. Raios! Que gente loucal

E viajamos para outro lado. Se eu tivesse o meu livro de che-
Diabo Outro lado? Ih!lh!h! ques,

Arbitros e resultados comprados A tatica era outra.

Adversarios prejudicados? Vou-me a outra barca,

A passagem € para aqui N&o posso ficar no cais.
Dir. Desp. Vou embarcar com certeza, Admito que este ano

Mas a est’ outra barca me vou. O campeonato é para os demais!

N&o é hotel flutuante

Mas parecane bem mais recon- Claudio Costa, 9.°B
fortante.
Anjo Olha qguem ele é!

Senhor dirigente afamado!
Hoje ndo ha jogo
O campeonato esta terminado.
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